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Ugdymo proceso
trukmd dienomis
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prasidejus mokslo metams.

ija vadovavosi Pradinio, pagrindinio ir

2015 m. gruodZio 21 d. isakymu Nr. V-1309 ..Del
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro

Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
o ir vidurinio ugdymo programq apra5u,
sporto ministro 2023 m. balandZio 20 d,.

nio ugdymo programq apra5o patvirtinimo-',
s auk5tojo mokslo studijri programas) formq
uvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
,,Del Mokymosi pagal formaliojo Svietimo
) formq ir mokymo organizavrmo tvarkos
mokymo organizavimo tvarkos apra5as),

HN 21 :201,7,,Progimnazija, vykdanti
ugos reikalavimai", patvirtinta Lietuvos

Respublikos sveikatos apsaugos ministro 20lI m. io 10 d. isakymu Nr, V-773 ,,Del Lietuvos
ti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji

re glamentuoj andiais teises alctais.
Higienos norma), ir kitais bendr4ji ugdym4

10. Progimnazijos ugdymo planas parengtas vieneriem
11. Esant ugdymo organizavimo pokydiams, progimr

12. Rengdama progimnazijjos ugdymo plan4 progir
vidurinio ugdymo programq apraSu, patvirtintu Lielu

programq apraSo patvirtinimo,,, pradinio, pagrindir
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, -okrlo i
isakymu Nr, V-570 ,,Del praclinio, pagrindinio ir vid.
Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSsk
ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu t,i
ministro 2012 m. birZelio 218 d. isakymu Nr. V_1041
programas (iSskyrus auk5tojo mokslo studijq progran
apra5o patvirtinimo" (toliau - Mokymosi formrtr i
llendraisiais ugdymo planeds, Lietuvos higienos no
bendrojo ugdymo programas, Bendrieii weikatos

higienos normos HN 21:2017 ,,progimnazija, vykcla
sveikatos saugos reikalavimai,, patvirtinimo,i (toliau _

13, Progimnazijos ugdymo plane numatytas ugdymo
metais:
13.1. 2023-2024 mokslo metais igyvendinamos:

mokslo metams.
zijos ugdymo planas gali buti keidiamas ir

proceso organizavimas 2023-2024 mokslo



13.1.1. Pradinio, pagrindinio ugdymo bendrosios p
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. nl
Prie5mokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio
-2022 m. Pradinio, pagrinclinio ir vidurinio ugdymo
13.1.2. Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios
Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjDdio 26
pagrindinio ugdymo bendrqjrl programrl patvirtinimo,,
ugdymo bendrosios programos, o kiekviena atski
pro gramo s, 200 8 m. Pagrinili.nio ugdymo bendro sios
ir Fizikos bendr4sias programas 8 klaseie;
13. 1.3, Chemijos bendroji programa, nurodyta 2022
bendrqjq programq 24 priecle, ir Fizikos bendroii prcr
ir vidurinio ugdymo bendrqjq programrl25 priede g kl
14. Progimnazijos ugdymo plane, atsiZvelgiant i progi
s4lygas ugdymo procesui organizuoti, trumpai up.uSl
procesui organizuoti igyvendinant bendrqsias progri
14.1. konkredios klases moJkomieji dalykai ir jiems
paskirstymo lentele, 5-8 klasiq pamokq paskirstymo le
14.2. neformalaus vaikq Svir;timo programrl pasiDla ir,
14.3. pamokq, skirtq mokirnio ugdymo poreikiams
paskirstymas (2 priedas);
14.4. mokymosi ir Svietimo pagalbos teikimo tvarka (3
14.5. mokiniq mokymosi kl[vio reguliavimas (4 priedi
14.6. socialines pilietines veiklos organizavimas (5 pri
14.7. pradinio, pagrindinio .ugdymo organizavimas ka
ivykio ar ivykio, keliandio pavojq mokiniq sveikatai
progimnazijoje, del kuriq uglymo procesas negali but
organizavimo bUdu (6 priedas);

14.8. pradinio ugdymo individualizuotos, pagrind
igyvendinimas (7 priedas);
14.9. uZsieniediq, turindiq teisg nuolat ar laikinai
Respublikos piliediq, atqrkusiq ar griZusiq gyventi Lie
priedas).
15. Ugdymo proceso organi:zavimo progimnazijoje kal
ugdymo veiklq iSdestymas pagal laikfl - tai progi
progrmnazijos direktoriaus kiekvien4 menesio pi
pro gimnazij os svetainej e.

16. Progimnazija nustate minimalq ir maksimalq pam
paskirstymo lentelese), vildovaudamasi Hisienos
apskaidiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvar
Vyriausybes 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679
ir panaudoj imo tvarkos apraiio patvirtinimo,,.
17. Progimnazijos ugdymo plano projektas suderin
savivaldybes administracij osr direktoriumi.
1 8. Progimnazijos direktorius progimnazijos ugdymo
pradZios.

TREEIASIS
UGDYMO Pr{.O GRAMU IGYVENT) IMO ORGANIZAVIMAS

Pradinio, pagrindinio
ma, nurody'ta2022 m.

i progimnazijos priimti sprendimai ugdy
Progimnazijos ugdymo plane numatyta:

riamas pamokq skaidius: 1-4 klasiq pamokq

q paskirstymas (1 priedas);
, mokymosi pagalbai teikti, pasilla ir

priedas);
\'

, ekstremalios situacijos, ekstremalaus
r gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybems
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso

io ugdymo individualizuotos programos

enti Lietuvos Respublikoje, ir Lietuvos
vos Respublikoje, ugdymo organizavimas (8

rius (svarbiausiq planuoj amq organizuoti
nazijos menesiq veiklq planai, tvirtinami

darbo dien4 ir skelbiami internetineie

q skaidiq (nurodlta ugdymo plano pamokq
norrnos reikalavimais ir Mokymo le5q
apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
I Mokymo leSq apskaidiavimo, paskirstymo

su Mokyklos taryba ir su Kauno miesto

patvirtina iki 2023-2024 mokslo metu

NIS



19. Ugdymo procesui skirtas laikas per mokslo
trunkandius mokymosi periodus - trimestrus.
19.L 2023-2024 mokslo metais:

us proporcingai suskirstytas j

Klasds I trimestr:ls II trimes 'as III trimestras
t-4 2023 -09 -0t - 202\3 -I | -3 0 2023-12-0t -21 24-03-15 2024 -03 - I 8 - 2024 -0 6- | 1

5-8 2023 -09 -0 1 - 20it 3 -I r -3 0 2023-12-0t -21 24-03-r5 2024 -03 -1 8 - 2024 -0 6 -26

20. Mokymosi trukme apibre',Ltapamokq skaidiumi per
re glamentuoj a Higienos norma.

savaite yra 5 darbo dienq mokymosi perio
alykq turiniui itil,vendinti per skirt4 ugdyn

Jame numatlrta klasei skirtq pamok
Progimnazijos pamokq tvarl<ara5tis per mokslo metus 

1

procesui keliamus uZdavinius.
23. Mokymosi veiksmingurnui didinti progimnazija p
bet ir dvi i5 eiles viena po kitos technologijq, lietuvir

crilyginama dviem ugdymo proceso dienoms. Dalyko I
Del perskaidiuoto mokymosi laiko galima trumpinti rni
27. Reguliuodama mokiniq rrLokymosi kruvius:
27.1. progimnazija vykdo rnokiniq mokymosi kruvio
ititiktq teises aktq reikala,,rimus, ir prieme sprendir
traukdama nuostatas del:
Z7.I.l. q atlikimo daZnumo regulia
),7 .1.2. atlikti namuose, tikslingumr
)-7.2. d q rnokiniams atlikti, diferen
)-7 .3. nuo dalies pamokq;

T;i; 
uc,jamas pagal Mokiniq mc

18. Teikiant mokymosi paga.lb1:
18.1. ugdymo procese nuolart stebima mokinio daroma
;uteikiama savalaike mokymosi pagalba, kad mokir
iegilindamas, arba kad mokinys, turintis iSskirtiniq
rasiekimus;
18,2. jeigu kyla mokymosi sunkumq, sudarytos s4lygr
larbq ruoSos klubas):

'.8.2.1. mokiniq grupeje, sudar:1-toje iS tos padios klases It8.2.2. ne tik su mokandiu mokyoju, bet ir su l,
rrogimnazijoje;
t8.2.3. intensyviai 2-3 kartus per savaitg trumpiau n
ronsultacijose;

lien4 ir nepertraukiamo mokymosi laik

las, cikli5kai besikartojantis ugdymo pr

o laik4 ir pamokq skaidiq rengiamas p
r organizavimo seka per dien4, s

ali b[ti pertvarkomas, atsiZvelgiant iu;

Lmokq tvarkara5tyje numate ne tik pa.
k, ir literatDros 5-8 klasese organizu<

rzadovauj antis Higienos norma.
ramokq.
Bendruosiuose ugdymo planuose nus

ltyt4 pamokq skaidiq igyvendina per m
ose aplinkose, Mokinio mokymosi
rei pamokos, perskaidiuojamas i konl
ar ekskursijoje turi dalyvauti ne maLiz
:ogramaturi atitikti ir pletoti pamokos ,

.4 klasese - 7,30 val., o 5-8 klasese - 9
erskaidiuotos valandos fiksuojamos di
kslo metus, bet ne daugiau kaip 2 dien

stebesen4, uZtikrina, kad mokymosi
rus mokiniq mokymosi kfliviui regt

imo ir trukmes;

, trukmes;
ijavimo;

iymosi

individuali paLanga ir pasiekimai. Mc
rs galetq likviduoti mokymosi sprag
gabumq, galetq pagerinti savo mok

s konsultuotis (konsultaciniai centrai,
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28.3. progimnazija uZtikrina ne tik vienkartines.
apimdama pasiekimq Zemejimo prevencij4, in
kompensaciniq priemoniq taikym q, kai suteikiama
negali gauti namuose, sudaro s4lygas iSskirtiniq gabu
29. Priimti sprendimai mok.gmui diferencijuoti ir mok
29.1. mokinio individualaus ugdymo planas, kuriame
mokiniui pagaljo mokymosi galias ir mokymosi porei
m. birZelio 23 d. direktoriatn isakymu Nr. V-78. Incli-
kuris:
29,I.L atvykgs arba griLgs iS uZsienio;
29.1.2. mokomas namie pagal gydytojq konsultacines
29.1.3. turi specialiqjq ugdymosi poreikiq;
29.L4. iSskirtiniq gabumq mokiniui, siekiandiam au
29.2. del laikinqjq grupiq mokymuisi sudarymo:

sistemines mokymosi pagalbos teikiipa
Uq sprendZiant iSkilusias problemas ir

ilba ar mokymosi priemones, kuriq mokinlai
4 mokiniq mokymuisi.
nuisi individualizuoti :

umatyta, kaip mokymosi turinys pritaikorrlas
:ius, sudaromas pagal form4, patvirtintq2}23
idualus ugdymo planas sudaromas mokinifi,

29.2.I. laikinosios grupes sudaromos mokiniq klasg
sujungiant paraleliq klasiq besimokandiuosius i laiki
ugdymas). Nustatytas minirnalus mokiniu skaidius
uZsienio kalb4), atsiZvelgianLt iturimas mokymo leSar;;
29.2.2. maksimalus mokiniq skaidius laikinojoje grupq
8 klasese - 30 mokiniq;
29 .2.3 . laikinosios grupes suLdlaromos :

metodiniq grupiq pirmininkai,

mokymosi pasiekimq;

kymosi tikslais dalijant i
i sudaryt4 grupg (uZsienio

dalijamos 5a, 5b, 5c, 6a, 6b, 6c, 7b, 7c, 8a,

klases mokiniai yra pasirinkg tikyb4 ir etik4.
kiniai, ji jungiama su kitos paralelines klasbs

29.2.3.L doriniam ugdymui 5-8 klasese, jeigu tos padi
Jeigu klaseje tikybos ar etikos grupe maZesne negu 9 r

30. Ugdymo procesas organizuojamas ne tik progimnai
mokiniams giliau suprasti suLpanti pasauli, autentiSkom

mokymosi turini, ugdomas kompetencijas su ne progl
30.2. ugdymo proces4 organlzuojant ne progimnazijoi
kad dalies mokiniq mokymasis ne progimnazijoje nesu
30,3. pamokq, vedamqne progimnazijos aplinkoje, tem

grupe. 2023-2024 mokslo metais itikybos ir etikos
8b, 8c klases, 7a klase mokc,si etikos, o jungiamos
29.2.3.2. informatikos ar infbrmaciniq technologijq (5
klases), atsiZvelgiant i darbo vietq kabinetuose skaidiq
29.2.3.3. uZsienio kalboms rnokyti: anglq kalbai - 5a, !

6c, 8a,8b, 8c klasese po 1 grupg, rusq kalbai - 6a, 7 a,
jungiamos i vien4 grupQ, vokiediq kalbai - 6b, 7c,
jungiamos i paraleliniq klasiq grupes;

:s - tikybai 5ac klases, etikai 6ac klases;
'klases), technologijq dalykams mokyti (5-8

31. Mokinio iki 14 metq tevai (globejai, rdpintojai) ga
dalies pamokq, jeigu mokin.ys mokosi arba yra baigg
netbrmaliojo vaikq Svietimo program4 (muzikos, dai
artimas ar tapatus dalyko bendrajai programai, arba

kuri nustato Higienos norma;
b, 5c, 7a,7b,7c klasese po 2 grupes,6a,6b,
,7c, 8a,8b, 8c klasese po 1 grupg, 6bc klases
b klasese po 1 grupg, 6ac,7ab, 8ac klases

ijos mokymosi aplinka;
lanksdiai keidiamas tvarkara5tis, uZtikrinant,
ikdytq iprasto ugdymo proceso;

s skelbiamos menesio plane; jq apskait4veda

pra5yti atleisti mokini nuo dalyko (dalyku)
formalqji Svietim4 papildandio ugdymo ar

menq, sporto ir kitas), kurios turinys yra

29.3, ddl l-8 klasese skirianrLq pamokq mokinig mo poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai
teikti skirstymo. Bendruosjuose ugdymo planuose
grupems skiriamas:

ytas skiriamq pamokq skaidius klasiq

29.3.1. dalykq konsultacijoms pagal mokiniq poreiki
29.3.2. STEAM programos j gyvendinimui;
29,3 .3 . ukrainiediq lietuviq heLlbos mokymui.

okandio mokytojo siulymus organizuoti;

joje, bet ir kitose aplinkose, sudarant s4lygps
s4lygomis i5bandyti realius sprendimus:

30.1. ne maLiau kaip kart4 per menesi kiekvienoie kla je vedama pamoka, tiesiogiai siejant dalyko

i mokinys yra nacionaliniq ar tarptautiniq



olimpiadq, konkursq einamaisiais mokslo metais pri
tevams (globej ams, rupintoj ams) privalu pateikti :

31.1, dalyko mokytojui neformaliojo vaikq Svietim
nuorod4 i jq arba formalqji iivietim4 papildandio ugdyr
31.2. mokytojui patvirtinur;, kad neformalioio vaiku
ugdymo programos turinys atitinka dalyko ber
progimnazijos direktoriui atleisti mokini nuo dalyko
3 1.3. progimnazijos direktoriaus isakymu mokinysr
lankymo, numatant mokinio atsiskaitymus ir pasiekirn
pagal formalqji Svietim4 papildandias programas, j
paZymius pagal de5imtbalg vertinimo skalg ar lygi fu
32, Mokiniui pageidaujant. jeigu jis yra einamqjtl
konkursq prizininkas, jis gali buti atleistas nuo dal],
pateikus praSym4 progimnazijos direktoriui, progir
atleidLiamas nuo dalyko dallies ar visq pamokq lanky
neatleidZiamas nuo visq ar rJalies pamokg lankymo
mokiniq pasiekimq patikrini rn4,
33. Ugdymo laikas iskaitonnas mokiniui, kai jis ats1.o
olimpiadose per atostogas, savaitgalio ar Svendiq c
ugdymosi dienq skaidiq. Mokinio pra5ymu jo poilsio di
dienas. Progimnazija taip pat gali suteikti laisv4 nuo pa
Salies ir tarptautinese olimpiadose, varZybose.'Sis tait
skaidiq.
34, Mokinys, atleistas nuo dalyko dalies pamokq lank
ar mokyis savarankiSkai arbapagal individualq ugdl
Jeigu Sios pamokos pagal parnokq tvarkara5ti yra pi
atvykti veliau arba i5vykti anksdiau. Apie tai progi
r[pintojus).

KETVIRTASIS S
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKI

PASIEKIMU LYGIO PA

35, Mokiniui, igijusiam pradini i5silavinim4 ir ne
dalyvaujant nacionaliniuose mokiniu pasiekimu natik
sudaromas individualiq mokymosi pasiekimq gerini
pagalba.
36. Jei mokinys Pasiekimq patikrinimq metu nepasieke
lygio, reikalinga mokymosi pagalba skiriama kiekvienr
37, Sprendim4, kaip bus organizuojama reikiama
patenkinamo pasiekimq lygio pasiekimq patikrinir
savivaldybes vykdomoji institucija ar jos igaliotas savi
38. Prie5 pradedamas teikti konsultacijas, mokyojas r

rezultatais (ataskaita) ir, aptargs mokymosi spragas
mokinio individualiq mokyn:rosi pasiekimq gerinimo
skaidiq, konsultacijq temas ir trukmg, ivardija mokiniu
39. Kiekvienas mokinys gauna ne maLiaukaip 20 kon
t. y. i5destant jas per kelis rnenesius arba i5destant i
dienas, Konsultacijos teikiamos ne didesnese kaip 5

tam tikru periodiSkumu per visas ugdymo
rokiniq grupese. Jei mokinys nedalyvauja

program?, pagal kuri4 mokinys mokosi, ar
programos, pagal kuri4 mokosi, turini;

Svietimo ar formalqji Svietim4 papildandio
ros programos turini, mokyojas si[lo

ies pamokq lankymo;

vietos laimetojas. Tokiu atveju mokidio

, numatant mokinio atsiskaitym4. Mokinys
dalyko, kurio mokinys laikys nacionalini

uj a progimnazijai varZybose, konkursuose,

nos gali b[ti nukeliamos i artimiausias dar
kq laik4 pasiruo5ti dalyvauti ir dalyvaujant

s yra iskaitomas I mokinio ugdymosi dieriq

r, jq metu gali uZsiimti kita ugdom4ja veilila
plan4 dalyvauti kitose pamokose / veikloqe,
sios ar paskutines, mokinys i mokykl4 gali

ija informuoja mokinio tevus (globejus,

RSNIS
IUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
KRINIMUOSE

iekusiam patenkinamo pasiekimq lygio
inimuose (toliau - Pasiekimq patikrinimas),

planas ir skiriama reikalinga mokymosi

eliq vertintq dalykq patenkinamo pasiekimq
r dalykui atskirai.
ymosi pagalba mokiniams, nepasiekusiems
uose, priima Kauno miesto savivaldybe,
aldybes administracijos direktorius,
ipaLista su mokiniq Pasiekimq patikrinimq

kiekvienu mokiniu, parengia kiekvieno
Ian4, kuriame numato bendr4 konsultaciiu

butinas atlikti uZduotis, jq vertinim4.
Itacij q, Konsultacij os vykdomos intensyviai,

eik



paskirtose konsultacijose, zrpie tai progimnazija
praleisto s konsultacij o s nera kompensuoj amos,

PENKTASIS S
MOKrNru MOKYMO NAMr

40, Mokiniq mokymas namie organizuoj amas vadovau
sveikatos prieZiDros istaigoje ir namuose organiz
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 201
Mokiniq mokymo stacionarindje asmens sveikatos
tvarkos apra5o patvirtinimo", ir Mokymosi formq ir rn
41. Pradinio ugdymo pro€irama igyvendinama, ugd
programas arba jas integruo.jant ikitrl dalykq turini.
42. Mokiniui, kuris mokosi namie:
42.1. pagal pradinio ugdymo program4 savara
organizavimo bUdu, leidus g51,dytojui, pavienio moky:
42.1.1. 1-3 klasese skiriamer .l15 pamoku per mokslo
42.L2.4 klaseje skiriama 3{lli pamokos per mokslo
42.2, mokiniui, kuris mokosi namie pagal pagrindi
nuotoliniu mokymo proceso organizavimo bDdu pavier
42.2.1, 5-6 klasese skiriamos 444 pamokos per moksl
42,2.2.7-8 klasese skiriamaL 481 pamoka per mokslo
43, Suderinus su mokinio tevais (globejais, mpintojais)
kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programe
f,rzinio ugdymo, pagal pagrindinio ugdymo program
ugdymo, neatlikti socialines-pilietines veiklos. Di
dalykrl, kuriq mokinys nesimoko, ira5oma ,.atlei
progimnazijoje, ira5omos i rnokinio individualq ugdy
44. Sudarant mokinio individualq ugdymo planqjis
rDpintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, pask
atsiZvelgiant i jo sveikat4 ir i5laikant savaitei skinq
nekeidiamas, bet dalykams skiriamq pamokq skaidius
ne vienai savaitei, o menesiui, bet i5laikant dalykui nu

SnSr,tsIs sKr
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO YPA

45.2023-2024 mokslo meteLis pradinio, pagrindinio u
vadovaujantis Progimnazijos ugdymo plano 14.1 punk
46. Direktoriaus pavaduotcijai ugdymui organizuoia
ugdymo ir pagrindinio ugd.ymo pirmos pakopos be.

igyvendinimE (direktoriaus isaky mas 2023 -05 -23 Nr.
47. 2022 m. Pradinio, pagrindinio ugdymo bendrqjq
progimnazijos personalo deLlyvavimu ir remiasi cikli
principu: ne maLiau kaip I kartq per menesi
tarybos/metodiniq grupiq/darbo grupes pasitarimai/n
programU igyvendinimo klausimais.
48. Progimnazija uZtikrina ugdymo turinio perimar
pagrindinio bendrqjq programrl n 2022 m. pradin
siekdama, kad mokiniq mok.ymosi procese neliktq mo

pagrindinio ugdymo bendrqjq programU,
nosi spragq del bendqjrl programU kaitos,

infi

io mokymosi forma:
metus (12 pamokq per savaitg);
etus (13 pamokq per savaitg);

imnazij os direktoriaus isakymu mokinjs,
gali nesimokyti meninio ugdymo dalykq ir

dailes, muzikos, technologijq ir frzinior - \.l6llteJ, lrluzlltuJ, tgulururuBrJq rr lzrnlo
ir mokinio individualiame ugdymo plane prie
". Pamokos, gydytojo leidimu lankomos
plan4,
inamas su mokiniu ir jo tevais (globejais,

mos dalykams, kuriuos mokinys mokysis,

io ugdymo program? savaranki5ku ar (fr)
o mokymosi forma:
mettts (1). narnokn ner qnrreife\.

pamokq skaidiq. Savaites pamokq skaidius
ii kisti, jeigu pamokq tvarkara5tis sudaromas

ytq skirti pamokq savaitini vidurki.

I/''AI 2023_202 4 IiIOKSLO METAIS

ymo bendrosios programos igyvendinamos

pasirengim4 igyvendinti
ias ugdymo programas

m4 ir nuoseklumq tarp 2008 m. pradinii

2022 m. pradinio
ir koordinuoja jq

'70).
programrl igyvendinimas grindZiamas viso
ku planavimo, igyvendinimo ir refleksijos
'ganizuojami mokyojq tarybos/metodinps
y'toj q susirinkimai atnauj into ugdymo turinio

ib,



49 Pradedama igyvendinti mokymosi turini, prog
(globejus, rDpintojus) su dalykq mokymosi turinio pasi
vertinimo kait4 visuotiniam,e susirinkime per 2023 m.
50, Mokyojai, iverting dalyko mokymosi turinio
mokymo .s temas per3\yo skiriamrl
Naujose aro iS skirtingq mokyklq
skirting4 firini, mokiniams skiriam
51.2022 m. Pradinio, pagrindinio ugdymo bendrqjq
apimant 70 proc. Bendruosiuose ugdymo planuose:
pamokas mokytojas gati uZpildyti mokytojo pasiri
Zinioms ir gebejimams itvirtinti, Bendrqjrl program
pamokoms ir pan. Metodiinese grupese susitarta d
igyvendinimo nuostatq ir deriinimo su kitais toje klasej
atsiZvelgiant i mokiniq mokymosi poreikius.

SEPTINTASIS S
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE

MOK'T/MO PROCESO ORG,A
KASDIENIU MOKYMO PR

5 2. Pro gim nazij a, organizuodama ugdymo proces?
gali ji derinti su nuotoliniu rnokymo proceso organi
53. Nuotoliniu mokymo prooeso organizavimo bUdu 5
ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus.
54, Progimnazija, planuodama ugdymo proces4
organizavimo bUdu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu
apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo,
isakymu Nr, V-1006 ,,Del N{okymo nuotoliniu ugdym
patvirtinimo".
55, Mokiniai ir jq tevai (globejai, rDpintojai) iS ankst
naudojimo ugdymo procese.
56. Nuotoliniu mokymo prorteso organizavimo bUdu
56. L vieno ar keliq dalykq mokymas, kai del objektyvi
mokymo proceso organizavimo bldu, grupine moky
5 6.2. konsultacij os, atsiZvelgiant i pro gimnazij os ko
5 6. 3. kitos pro gimnazij os orlganizuoj amos veiklos.
57. Planuodama ugdymo FrrocesQ organizuoti nuolo
progimnazija turi tokiam rnokymosi b[dui pritaik
organizuoti, Visi nuotoliniu mokymo proceso organi
turi tureti galimybes dalyvauLti mokymosi procese.
58. Nuotoliniu mokymo prooeso organizavimo bDdu o
Sinchroninio ugdymo maksimali neperlraukiama
59. Pamokas organizuojant sinchroniSkai, keidiama perl
mokiniq poilsiui. Viena iS pertraukq skiriama pietq
Keidiantis sinchroni5kai organizuojamq pamokq laikui
proceso tvarkara5dio keitimai mokiniui, mokinio tevam
anksto.

RSNIS
KYMOSI FORMA NUOTOLINIU
ZAVIMO BUDU IR

ORGANIZAVIMO BUDU

ieniu mokymo
mo bldu.

kslo ir

klasiq mokiniai

proceso o OOOU,

gali mo roceltU

organizuoti nuotoliniu mokymo proceso
. ^1__-_-- proceso organizavimo bldu kriterijq

sporto ministro 2020 m. liepos 2 d.
proceso organizavimo bridu kriterijq apra5o

informuojami del nuotolinio mokymo b[do

i bfiti organizuojama:
prieZasdiq nera galimybes mokyti

si forma;
i4 situacij4;

niu mokymo proceso organizavimo budir,

kasdren u

.s mokymo priemones mokymo procesli
imo bldu mokyti numatytq klasiq mokinihi

ukq trukme, jos ilginamos, sudarant s4lygqs
peftraukai ir numatoma ilgesnes trukmes,
keidiamas ir
(globejams,

pamokq tvarkara5tis. Ugdymo
rupintojams) turi bDti Zinomi i5



60. Kasdieni mokymo proceso organizavimo b1

organizavimo bldu, mokinys neturi patirti mokymosi

III SKYRI
PRADINIO UGDYMO PROGR.A

PIRMASIS SK
PAMOKU SKAIC:IUS PRADINIO UGDY]

[GYVENDIN

61, Pamokq skaidius 2023:t024 mokslo metais 200g r
ir 2022 m. Pradinio ugdymo programoms iswendinti

dat keidiant nuotoliniu mokymo
,raradimq,

JS

UOS IGYVENDINIMAS

RSNIS
TO BENDROSIOS PROGRAMOS
MUI

L. Pradinio ugdymo bendrosioms prog
er mokslo metus ir per savaite:

SO

S

Klase/dalykai Ia tb lc 2a 2b 3a 3b 4a 4
Dorinis usd' mas

Dorinis ugdymas (tikyba arha
etika)

I 1 1 I I I 1 I I

Kalbinis usd mas
L etuv r+ kalba 7 7 7
L etuv u kalba ir literatDra 8 8 8 7 -
UZsienio kalba (anelu) 2 2 2
UZsienio kalba (pirmoji,
anglq)

2 2

Visuomeninis u ;dymas
Visuomeninis ugdymas 1I I 1 I

Matematinis, gamtamokslinis ir Lechnologinis ugdymas
Gamtos mokslai I I I 1

Pasaulio paZinimas 2 2 2 2
Matematika 4 4 Aa 5 5 5 5 5 5
Technologijos 1 I 1 I 1

Meninis usd mas
Daile 1 1 I 1

Daile ir technoloeiios 2 2 2 2
Muzika 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Sokis* I 1I I I I I 1 I

Fizinis ir sveikator ugdymas
Fizinis ugdymas **x a

J a
J a

J a
J 3 a

J 3
a
J 3

Gyvenimo isldZiai xx ** t<* *>k rF+ **
Informatika** xx ,t {< ** ** ** ** ** n<+ *
Etnine kultDra** ** *r< ** i< t( +* {. t< rfi >fi t< {< ri<

IS viso privalomq pamol.q
skaidius per mokslo metus

ZJ ZJ ^aZJ 25 25 25 25 25 2

Pamokos, skiriamos mokinirl
ugdymosi poreikiams tenkinti

1 1 I I I I

Maksimalus leistinas pamokq
skaidius

25 25 25 30 30 30 30 30 30

Neformalusis vaiku SvietinLa.s 2 2 2 2 2 2 2 2 2
ASIADOS:

tas Sokio dalykas;
;ius dalykus;
rs pagal pradinio ugdymo kUno Ituros bendrqiq programq.



ANTRASIS RSNIS
PRADINIO UGIDYMO PROGRAMOS ANIZAVIMO YPATUMAI

mokiniui vien4 i5 dorinio ugdymo dal
tikyb4;

62,L2. dorinio ugdymo dalyk4 mokiniui galima kei i kiekvienais mokslo metais pagal jo
(globejq, r[pintojq) pateiktq praSym4;
62.2. prmosios uZsienio kalbos mokymas:
62.2.1. pirmosios uZsienio ka.lbos mokoma(si) antrai
metais;

is-ketvirtaisiais pradinio ugdymo progr

s) pagal istatym4 parinkti mokiniui
kiediq);

dalykui skirto ugdymo laiko, iS kurio ne maZiau kaip
veiklai:

rgdymui skiriama po puse pasaulio paLini
iena ketvirtoji skiriama praktinei patyrimi

62. Pradinio ugdymo progrermos dalykq turinio i
62,1. dorinis ugdymas:
62.l.L mokinio tevai (globejai, rupintojai) kasmet parr
etik4 arba tradicines religines bendruomenes (kataliku

62.2.2. progimnazija siUlo t(rvams (globejams, rDpintoj
uZsienio kalb4 vien4 i5 dvie.jr"l Europos kalbq (anglq, v
62.3. socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugcty
62.3.1.2 fu 4 klasese socialiniam ir samtamoksliniam

62.3.2. 1 ir 3 klasese visuomeninis ugdymas ir gamtos
programq nuostatas, gamtos rnokslq pamokas prapledi
62.4. fizinis ugdymas:
62,4.1. specialiosios medicirrines fizinio pajegumo g
62.4.1.2. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su
skiriami pagal gydytoj o rekornendacii as ;
62.5. meninis ugdymas (daile ir technologrjos, muzik.a
62.5.L progimnazija, atsiLvelgdama i progimnazijos
pro gimnazij os galimybes, val andas, skiriamas menini
metais, paskirste dailei ir technologijoms - 2 val., mtr
62.5.2. 2 ir 4 klasese technologiniam ugdymui skiri
technologijq dalykui skiriamo laiko ;

62.6. 1 ir 3 klasese prog;imnazijos nuoZiura, ats
pro gimnazij os galimybes, pasirinktas Sokio dalykas;
62.7 . rnforrnac ines te chnolo gij o s / informatika :

62.T.L skaitmeninei mokiniq kompetencijai ugdyti
Siuolaikines skaitmeninds ter;hnologij os;

k. visuomeninio ugdymo, gilrntos mokslq, fizinio ug<1
63. Pamokq skaidius mokiniui per mokslo metus ne n

78 punkte.
64. Mokiniams sudaromos s4lygos pasirinkti jq poreik
programas (1 priedas).

62,7.2. integruotai informatika / informacinemis
m4stymas, mokoma kDrybi5ho ir atsakingo Siuolaikiniq
elgesio skaitmenineje aplinkrje, skaitmeninio turinio I
programa;
62.8. Etnines kulflrros bendroii programa igyvendinarr
62.9. Gyvenimo igDdZiq bendroji programa 1 ir 3 klase

lai igyvendinami atsiZvelgiant i be
nt tyrinejimo veikla;

organizuojamos taip:
indine grupe, bet pratimai ir kruvis

Zvelgiant i meninio ugdymo poreikius ir

visus dalykus ugdymo procese naudojamps

is uZ nustatyt4 Bendrqjq

neformalioio vaiku

65. Ugdymo procese nuolat stebima mokiniu mokvrn
mokymosi pagalba.

i pa1anga ir prireikus suteikiama



1.t

IV SKYRI
PAGRINDINIO UGDYMO PROGI

PIRMASIS SK
PAMOKU SKAI.:ruS PAGRINDINIO UG

IGYVENDIN

mio

fon

AMOS IGYVENDINIMAS

RSNIS
DYMO BENDRUJU PROGRAMU
MUI

bendrosioms programoms igyvendinti
La kasdieniu ir nuotoliniu mokvmo Dr

8

Klase/dalykai 6a 6b 6c 8a 8b 8cDorinis ugdymar;
(tikyba/etika)

I I 1 I

Lietuviq kalba ir literat[ra 5 5 5 5 5 5
1-oji uZsienio kalba (anelu') J a

J 3 a
J a

J a
J2-oji uZsienio kalba

(vokiedir;, rusu k.)
2 2 2 2 2 2

Matematika 4 4 4 4 4 AT
Informacines technologii sl 1 1 I 0 0 0
Gamta ir Zmosus 2 2 2 0 0 0
Biologija 0 0 0 I I
Istorija 2 2 2 2 2 2
Chemija 0 0 0 2 2 2
Fizika 0 0 0 2 2 2
Geografija 0 0 0 2 2 2
Daile 1 1 I 1 I
Muzika I 1 I 1 I I
Technologi.jos 2 2 2 1 I I
Fizinis ugdymas a

J J J a
J J a

J
Zmogaus sauga 0 0 0 1 I I
Socialine pilietine veikla 10 10 10 10 10 10
Minimalus pamokq skaidius
mokiniui per savaitg

26 26 261 31 a1J,t al
JI

Minimalus privalomas
pamokq skaidius mokiniui
per mokslo metus

t073 r073 1013 II47 lI47 r147

Pamokq, skirtq mokinio ugdymo
poreikiams tenkinti, mokymosi
pagalbai reikti skaidius

a
J a

J a
J 3 J a

J

Neformalioj o vaikq Svietimo
valandq skaidius

2 2 2 I I I

67. Pamokq skaidius 2022 m, pradinio, pagrindinio ir
igyvendinti 5,7 klasese 202:\-2024 -oirto metais, s
kasdieniu ir nuotoliniu mokl.rno proceso organizavimo

,idurinio ugdymo bendrosioms programon
irtas igyvendinti grupinio mokymosi forn
rldu:

S

Klase/dalykai 5a 5b 5c 6a 6b 6ct 7a 7b 7c 8a 8b 8c
Dorinis
ugdymas
(tikvba/etika)

I I I 1 I I I



t2

Lietuviq
kalba ir
literatDra

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

1-oji uZsienio
kalba (anelu)

J aJ 3 a
J J

.,,

-)
a
J

a
J

a
J aJ a

J
a
J

2-oji uZsienio
kalba
(vokiediq,
rusu k.)

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Matematika 4 4 4 4 4 4 +̂ 4 A- 4 4 4
Informatika I 1 1 1 1 I 1 1 I 0 0 0
Gamtos
mokslai

2 2 2 2 2 2. 0 0 0 0 0 0

Bioloeiia 0 0 0 0 0 0 2 2 2 I 1 I
Chemiia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2
Fizika 0 0 0 0 0 0 I I 1 2 2 2
Geosrafiia 0 0 0 2 2 ^lz 2 2 2 2 2 2
Istoriia 2 2 2 2 2 2, 2 2 2 2 2 2
Daile I

1 1 I 1 I I I
Muzika I I 1 1 1 I I 1 I I 1I
Technolosiios 2 2 2 2 2 z 2 2 2 I 1 I
Fizinis
ugdymas

J J a
J a

J J a a
J

a
J

a
J

a
J

a
J

a
J

Gyvenimo
iendLiai

I I tl \" )- 05
" )v

lt \
" t- 1 1 1 ll\ o5

"tr
(|\
"t-

Socialine
pilietine
veikla

20 20 20 20 20 )o 20 20 20 20 20 20

Minimalus
pamokq
skaidius
mokiniui per
savaite

26 26 26 29,5 29,5 29,5 31 31 31 ?0s ?0s ?05

Minimalus
privalomas
pamokq
skaidius
mokiniui per
mokslo metus

962 962 962 I 09 1,5 10qr s 1091, 1141 rt47 r147 1128,5 1128,5 1128,

Pamokq, skirtq
mokinio
ugdymo
poreikiams
tenkinti,
mokymosi
pagalbai teikti
skaidius

a
J J a

J a
J J a

J a
J J a

J
a
J a

J a
J

Neformaliojo
vaikq Svietimo
valandq
skaidius

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 I 1



ANTRASIS S
PAGRINDINIO IJ{GDYMO PROGRAM

68. Mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrinrJi
atr,ykusiems mokiniams skiriamas adaptacinis laikot
68.1. 5 klasiq mokiniq pas.ierkimai ir palanga neverti
nepatenkinamais paZymiais I trimestr4;
68.2. naujai atvykg mokiniai nevertinami paZymiais pi
6 8. 3 pasibaigus skirtam adaprlacij os laikui, progimna:zi
iki tol mokinys ne iki galo adaptuojasi;
68 . 4 . adaptacij o s laikotarpiuL stebima indivi duali
69. Klases dalykq mokymorsi turiniui igyvendinti skir
nurodytas Ugdymo plano 66,67 punktuose.
70. Pagal pagrindinio ugdyrno program4 besim
programoje numatytq dalykr4 ir gali pasirinkti mokytis
savalaikg mokymosi ir Svietirno pagalb4.
71. Mokiniams sudaroma p5alimybe pasirinkti veik
igyvendinamos pel neformaliajam vaikq Svietimui ski
72. Mokiniams, besimokanLiems pagal pagrindinio
pilieting veikl4, kurios trukme 2023-2024 mokslo me
72.I. 6,8 klasiq mokiniamsrne maZiau kaip 10
72.2. 5,7 klasiq mokiniamsrne maZiau kaip 20 pamok
73. Socialine-pilietine veikla organizuojama pagal K
Martyno MaZvydo pro gimnaz: ij o s 2023 -202 4 moks I o
ugdymo plano 5 pried4,,socialines-pilietines veiklos o
74. Progimnazija 5-8 klasiq mokiniams sudaro galim
75. 5-8 klasese projektines veiklos organizuojamos
tvarkos apraSu.

76, Mokymosi turinio igyve ndinimo organizavimas :

programq skirtumus;
76.3. gamtos mokslai:
76.3.1. eksperimentiniams ir praktiniams gebejimams
eksperimenting veikl4 progirnnazij os STEAM labor
b[ti skiriama ne maLiau nei i]0 proc. ugdymo turinicr
eksperimenting veikl4 progirnnazijoje, sudaromos sa
centruose;
76.4. meninis ugdymas:

76,1. dorinis ugdymas (etikaL arba tikyba):
76.L1, mokiniui iki 14 metq vien4 iS dorinio ugd
mokinio tevai (globej ai, rDpiLntoj ai);
76,I.2. dorinio ugdymo daltyk4 mokiniui galima
(globejq, r[pintojr]) pateikt4praSym4. Nuo 14 metg
76.2. uLsienio kalba:
76.2.I. pagal pradinio ugdymLo program4 pradetE mok
mokinys tgsia pagrindinio ugrlymo programoje kaip pir
76.2.2. antrosios uZsienio kalbos (vokiediq, rusq) mok
76,2.3. mokinio tevai (globe.iai, r[pintojai) mokiniui ik
76.2.4. jei mokinys yra atvykgs iS kitos Lietuvos prol
uZtikrinti pradetos moky'tis kalbos tgstinumo, gavus mo
mokiniui sudaromos s4lygos pradeti mokytis uZsier

RSNIS
ORGANIZAVIMO YPATUMAI

ugdymo programos pirmqj4 dali,
nustatant jo trukmg:
i paZymiais rugsejo menesi,

menesi;
gali skirti papildom4 laik4 adaptacijai, jei

nustatytas minimalus pamokq

mokiniai mokosi klasei skirtg visq ugd
o poreikius atliepiandias konsultacijas,

, atitinkandias savirai5kos ooreikius.
s valandas (1 priedas).
ymo programq, prrvaloma atlikti

(valandq);
(valandq).

no Martyno MaZvydo progimnazijos Ka
pradinio ir pagrindinio ugdymo progra

atlikti proj ektines veiklas.
vauj antis pro gimnazij o s Proj ektines

dalykq: etik4 arba katalikq tikyb4

i kiekvienais mokslo
dnys sprendim4 priim

tis pirmqj4 uZsienio k
nqj4 uZsienio kalb4;
nas privalomas nuo 6
14 metq parenka antr
mnazijos ar uZsienio
rinio tevq (globejq, rDpintojq) sutikim4 raStlr,
io kalbos, kurios mokosi klase, ir iveiltti



76.4.I. meninio ugdymo dalykq grupei priskiriami: rn
7 6,4.2. mokiniams, besimol<imtiems pagal pagrindini<
ir muzikos dalykq;
76.5. frzinis ugdymas:
7 6.5 .I. fizinis ugdymas sper;ialiaj ai medicininei
organizuojamas:
76.5.1.1. mokiniai dalyvau.jia. pamokose su pagrindi

ne progimnazijoje;

pagal gydytojo rekomendacijas ir atsiZvelgiant i savijz
16.5.1.2. mokinio tevq (globejq, rupintojq) pageida,,,i

ligq palmejim4. Del ligosr pobtidZio negalintiesi
alternatyvias atsiskaitymo uZduotis, kurios atiti
rekomendacijas;

sporto programas, taip pat ga,ti bUti pasiUlytos pana5io

76.5.3. mokiniams, atleistiems nuo frzimo ug(
nedalyvaujantiems pamokoje del ligos, siUlomos ki
Sachmatai, siulomi uZsiemimai bibliotekoje, konsulti
atleistiems nuo fizinio ugdy.nro pamokq del mokymosi

7 6. 5 .2. parengiamo sios meclicinines fi zinio paj e gumo
atsiZvelgiant ijq ligq pobUdi ir sveikatos btrkle. Nesk

MOKINIU, TURII{ICIU SPECIALIVJU U (
ATSIRANDANETUS DEL 1SSKIRTINIU GAB

PIRMASIS S
PAGRINDINIAI UGDYMO ORG

77. Progimnazija, rengdama ir igyvendindama progim
itraukti i Svietim4, Salina kliutis, del kuriu -okirru
sunkumq, ir teikia bltin4 Sviertimo pagalbq (3 priedas).
78. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokiniq, turin
organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos R
20Il m. rugsejo 30 d. isaky.mu Nr. y-I7g5,,Ddl M
ugdymo or ganizav rmo tvarkos apraSo patvirtinimo,,,
7 9, Pro gim nazij a, formuodama pro gimnazij o s, klases,
i gyvendindama ugdymo prorles4, vadovauj asi Bendro si
bei atsiZvelgia i:
79.1. mokinio mokymosi ir iivietimo pagalbos poreikiu
7 9,2. formaliojo Svietimo program?;
79.3. mokymosi form4 ir mokymo proceso organtzavi
79.4. Svietimo pagalbos specialistq, progimnazij
psichologiniq ar Svietimo pagalbos tarnybq reko
80. Pradinio ugdymo indirzidualizuotos ir pagrind

lgVv_endinimas re glamentuoj amas u gdymo pl ano 7 prie
81. Progimnazija kiekvienann mokiniui, turindiam spec
ugdymo plan4, kurio sudetir:re dalis yra individualaus
ugdymo procese ir kitq spec:iaLlistq teikiam4 pagalb4, di

zikos, dailes dalykai;
ugdymo program?, privaloma mokytis dai

pal egumo grupei priklausantiems

grupe, bet pratimai ir kruvis jiems

gali lankyti sveikatinimo gru

pes mokiniams kruvis ir pratimai ski
ama ir neatliekama pratimq, galindiq skati

atlikti iprastq uZduodiq mokytojas ski
mokiniq fizines galimybes ir gyd

mo
kios

pamokq del sveikatos ir laiki
veiklos (pvz,, stalo Zaidimai,

V SKYRI

J OS, socialine veikla ir pan.). Moki
formalqji Svietim4 papildandio ugdy

veiklos,

S

YMOSr PORETKTU (TSSKYRUS
MV), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

S

NIZAVIMO PRINCIPAI

ijos ugdymo plan4, uZtikrina visq moki
patiria dalyvavimo Svietime ir ugdy

iq specialiqjq ugdymosi poreikiq, ugdy
blikos Svietimo, mokslo ir sporto mlnl

niq, turindiq specialiqjq ugdymosi poreik

kinio ugdymo turini ir organizuodama
mis programomis ir Sio skyriaus nuos

budq;
vaiko geroves komisijos,

nio ugdymo individualizuotos

tlrl
bq

ividuz
pagal



81.1. individualaus ugdymc, plano rengimui bei i
asmuo - specialioji pedagogd, kuri kartu su mokytoj
vaiku, su jo tevais (globejais, rDpintojais) numato ug
81.2. individualiam ugdynLo planui igyvendinti
klases, kurioje mokinys molk,csi, tvarkara5diu. ir uZti
pagalb4 tokia apimtimi, koki4 nustato Bendriej i ugdy
psichologine ar Svietimo pagalbos tarnyba;
81.3. individualaus ugdymc, plano forma patvirtinta
7 8, pl anas i gyvendinamas n u o s ekli ai, rczultatai stebi
rediau kaip kart4 per pusmeti Vaiko geroves komisijrrj
82. Progimnazija, rengdama individualq ugdymo pla
6I,66,67 punktuose nurod.pf.u pradinio, pagrindinio u
pamokq skaidiumi:
82. 1. formuoja nuolatines ar laikinqsias grupes,
82.2. moko tik vienos uZsienio kalbos - mokini,
sutrikim4.
83, Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo
ugdymo planas sudaromas vadovaujantis ugdymo pl
igyvendinti nurodomu pamolq skaidiumi.
84, Sutrikusios kalbos ir l<itos komunikaciios moki
vadovaujantis ugdymo plano 61,66,67 punktais, U
tardiai, kalbai ir klausai lavinti:
84.1. individualioms ir grupinems pratyboms 1-4
dvejus mokslo metus, atsiZr,'elgiant ipedagogines psic
84.2. specialiosioms pratyboms 5-8 klasese skiriamos
kalbai ir komunikacij ai lavirrti, atsiZvelgiant i pedago g
85. {vairiapusiq raidos sutrikimq turindio mokirri
vadovaujantis ugdymo plano 6I, 66, 67 punktais:
85.1. bendroje klaseje, skiriiurt mokytojo padejej4;
85.2. pritaikoma mokiniui nuolatine mokymosi vieta"

triuk5mo izoliuota erdve klaseje ar uZ klases ribq, l<r

mokiniui sudaromos galimybes pertraukai veiklos met
85,3, rengiant individualq ugdymo planE, mokyl
specialistais, gauna nuolating pagalbqir param4 taiko r

prieZastims nustatyti bei reitrolingq igUdZirl ugdymo st
85.4. siekiant atsiZvelgti i individualius mokinio eebe
medZiagos pateikimo bDdai (vaizdiniu" sarsiniu ir
pomegius, naudoj amos vizualines uZuominos ugdymo
individualiame ugdymo plane numatyta mokymosi pr

demesiui koncentruoti ugdynrLo proceso metu, triuk5mu

stebejimo formE.
86, Bendrojo ugdymo dalykq programas pritaiko
galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kitq vaiko geroves

MOKINIV, TURINEIU SPECIALIUJU UG
P.{SIEKIMU IR PAZANG

inimui koordinuoti paskirtas koordinuoj a
ir Svietimo pagalbq teikiandiais speciali
o ir pagalbos tikslus;
mi individuahs tvarkara5diai. derantvs

s, kad mokinys gaus ugdym4 ir Svieti o
planai ir rekomenduoja mokiniui pedagog

23 m. birZelio 23 d. direktoriaus isakvmu
ir planas koreguojamas pagal poreiki, bet

mokiniui ir vadovaudamasi ugdymo
dymo dalykq programoms igyvendinti ski

us i5 tq padiq ar skirtingq klasiq mokiniq;
intelekto (taip pat ir nepatikslint4 inte

SU

pog

turi

gram6 j4 pritaikant, mokinio
5I, 66,67 punktuose dalykq

individua
prog

io individualus ugdymo
ymo plane specialiosios

planas sudaro
pamokos skiri

skiriama ne maZiau kaip 70 pamokq
logines tarnybos rekomendacij as;
maLiaukaip 7 4 pamokos per metus moki
)s psichologines tarnybos rekomendacij
individualus ugdymo planas

ireikus naudojamos sieneles / Sirmos, ski
maZinti. {rengiama kiek imanoma labiau n

ANTRASIS S



87. Mokinio, kuris mokosi
vertinami pagal bendrosiose
planq nuostatomis.

pagal bendrojo ugdymo

88. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa
ugdymo procese vertinami pagal mokinio individual
paZangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su

programose numat)'tus

aptarus su mokiniu, jo tevais (globejais, rupintojais
kokiais aspektais bus pril.aikomas ugdy-o turirr.y,
mokoma(si), kokie bus mol<inio mokymosi pasieki
mokymo(si) priemonemis bus naudoiamasi.

TREdIASIS SI
Svrnrrvro pAGALnos MoKINruI, TURr

POREIKIV,

89, Svietimo pagalb4 mokinLiui uZtikrina progimnazi.ja
90. Svietimo pagalba, j4 teikiantys specialistai, tiksla
indiv_idualiame ugdymo plane.
91. Svietimo pagalb4 teikizmtys specialistai, bend
mokiniui kylandius mokymoi;i sunkumus, Salina jq prit
konsultacing pagalb4 ir igaliina mokinio tevus (globeiu
paga.lb4, padeti mokiniui ugdytis, sudaryti s4lygas mo
92. Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar
ugdymo procesui, konsultuLojant mokini, atsiZvelgi
ugdymo(si) tikslus, pagalb4 teikiandiq specialistrl
ugdymo proces? ir teikiant ltagalbq pamokoje, klasej
ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo bldai.
93. Svietimo pagalbos teikirno formos parenkamos mo
pamoko s, pratybos, konsultacij o s, pagalba ugdymo si
93. I . specialioj i pamoka, skirta mokymosi sunkumams
sutrikimq, iveikti, i5skirtinianls asmens gabumams
93.2. specialiosios pratybos, skirtos Svietimo vei
sutrikimams kompensuoti, g,ebejimams ir galioms pl
grupemis (2-8 mokiniai).

KETVIRTASIS
MOKINIV, TURINdIU I]PECIALIVJU UGDY

94. Mokinio, turindio specialiqjq ugdymosi poreikiq,
mokymo proceso organizavirno b[du organiiuoja pic
pedagogines psichologines ar Svietimo pagalbos 1a
mokinio individualq ugdymo plan4 mokymosi namie I
95, Mokiniui, kuris mokosi pagal:
9!. 1. pritaikyt4 pradinio ugdymo program4, vadovauj
95.?. pritaikyt4 pagrindini,c ugdymo programq, l
vadovaudamasi ugdymo plano 42.2. punktu, iS jq riil+
specialiosioms pratyboms ar konsultaciioms.

4m4,
iekimus

mokym4 namie
yimnazija pagal

mokymosi pasiekimai ir
ir vadovaujantis Bendrqjq

paLat

ugdy

itaikoma, mokymosi pal.anga ir pasieki
ugdymo plane numatytus individualios

roslose programose numatytais pasiekimdis,
Svietimo pagalbq teikiandiais specialist{is,
ko sieks ir mokysis mokinys, kaip dus

vertinimo ir pa(si)tikrinimo budai, kokiorilis

RSNIS
IAM SPECIALIVJU UGDYMOSI
MAS

3 priedas).
ir intensyvumas mokiniui numatyti moki

biaudami su mokytojais, padeda ivei
is, stebi ugdymo procese mokinius, tei

, rDpintojus) ir kitus, teikiandius pasla
is ir uZtikrinti jo gerovg.

lat ugdymo proceso metu ar pasibai
t i individualiame ugdymo plane keliam
:ijas ir mokinio reikmes. Siekiant itrauktie
pasirenkami kuo maZiau stigmatizuoj

iniui individualiai, jos gali buti
iklose, savirupos procese ir kt.:

sutrikimams, kylantiems del igimtq ar
t;
ingumui didinti, igimtiems ar igy'ti
kurios gali buti .uykdomos individualiai

NIS
OSI POREIKIIJ, MOKYMAS NAMIE

savaranki5ku ar nuotolin
vaiko geroves komisijos

bos, gydytojq rekomendaciias. sudari
kotarpiui.

ugdymo plano 42.1. punktu:
klti namie progimnazija skiria pamokfl,
amokq gali skirti specialiosioms pamokorns,



VI SKYRI
BAIGIAMOSIOS N

96. Bendrqjq ugdymo planq prieduose pateikiama:
96,1. Neformalaus vaikq Svietimo programq pasiUla ir
(1 priedas);
96.2 Pamokq, skirtq mokimrio ugdymo poreikiams
paskirstymas2023-2024 m, rn. (2 priedas);
96.3. Mokymosi ir Svietimo pagalbos teikimo tvarka (
96.4. Mokiniq mokymosi kruvio reguliavim as 2023 -2

S

OSTATOS

landq paskirstymas 2023-2024 m. m.

.inti, mokymosi pagalbai teikti, pas:

priedas);
24 m. m. (4 priedas);

ntino, ekstremalios situaciios. ekstrema
r gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinky
organizuojamas kasdieniu mokymo pro

nio ugdymo individualizuotos

Respublikoj e, ugdymo organizavimas

96.5. Socialines-pilietines veiklos organizavimas (5 );

96.8. UZsieniediq, turindir; teisg nuolat ar laikinai enti Lietuvos Respublikoje, ir Li

96.6. Pradinio, pagrindinio ugdymo organizavimas I<i

ivykio ar ivykio, keliandio pavojq mokinir; sveikatai
progimnazijoje, del kuriq ugdymo procesas negali bD
organizavimo b[du (6 priedas);
96.7, Pradinio ugdymo individualizuotos, pagrin
igyvendinimas (7 priedas);

Respublikos piliediq, atvykursiq ar griZusiq gyventi Li
priedas).

SUDERINTA
Kauno Martyno MaZvydo progimnazij os
Mokyklo s tarybo s 2023 -0 6-'22 po sedZio
Protokolu Nr. S5-31



 

 

Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024 

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

1 priedas 

 

NEFORMALAUS VAIKŲ ŠVIETIMO PROGRAMŲ PASIŪLA IR VALANDŲ 

PASKIRSTYMAS 2023-2024 M. M. 
 

Klasė, 

valandos 

Val. per 

sav. 

Neformaliajam vaikų švietimui skiriamos 

valandos 

Mokytojas 

  

Pastabos 

1a 1 Tautinių šokių ir žaidimų būrelis R. M. Gružauskienė   

1 Konstruktorių klubas Ž. Miladauskienė   

1b 1 Tautinių šokių ir žaidimų būrelis R. M. Gružauskienė   

1 Vokiečių k. būrelis „Zuikučio Hanso 

mokyklėlė“ 

N. Degutienė   

1c 
1 Saugaus eismo mokyklėlė I. Šnirienė  

1 Pažinkime Lietuvą I. Šnirienė  

2a 1 Knygių klubas R. Pečiulienė   

1 Sporto mozaika: judrieji žaidimai D. Sperskaitienė   

2b 1 STEAM skaičių šalyje G. Hofšteterytė   

1 Sporto mozaika: judrieji žaidimai D. Sperskaitienė   

3a 1 Muzikinis STEAM‘as R. Beitnaraitė   

1 Sporto mozaika: kvadratas V. Jasiunskienė   

3b 1 Pasakų svetainė D. Versekėnaitė   

1 Sporto mozaika: kvadratas V. Jasiunskienė   

4a 1 STEAM – eksperimentai laboratorijoje V. Dautartienė   

1 STEAM – eksperimentai laboratorijoje V. Dautartienė   

4b 1 Muzikinis STEAM‘as R. Beitnaraitė   

1 Teatriukas „Aukštyn“ R. Kaubrytė   

1-4 kl. 18 val.    

5a 1 STEAM žaidimai I. Butiškienė   

1 Rezervinė val. Mokytojas   

5b 1 Šiuolaikinio šokio planeta R. M. Gružauskienė   

1 Dailės ir dizaino studija J. Varnagirė   

5c 
1 Šiuolaikinio šokio planeta R. M. Gružauskienė  

1 STEAM žaidimai I. Butiškienė  

6a 1 Sporto mozaika: kvadratas D. Sperskaitienė   

1 Rezervinė val.  Mokytojas    

6b 1 Muzikinis STEAM‘as A. Mickienė   

1 Knygių klubas A. Pukinskienė   

6c 1 Dailės ir technologijų STEAM jungtys N. Mekina   

1 Sporto mozaika: kvadratas V. Jasiunskienė   

7a 1 Lyderių klubas M. Kačinskaitė   

1 Dailės ir technologijų STEAM jungtys N. Mekina   

7b 1 Sporto mozaika: krepšinis V. Jasiunskienė   



2 
 

 

1 Istorijos tyrinėjimai ir paslaptys S. Kupscytė   

7c 1 Sporto mozaika: sportiniai žaidimai D. Sperskaitienė   

1 Lyderių klubas M. Kačinskaitė   

8a 1 Dainavimo ir ukulėlių ansamblis R. Beitnaraitė   

8b 1 Dainavimo ansamblis A. Mickienė  

8c 1 STEAM‘inės technologijos J. Gudynienė  

5-8 kl. 21 val.     
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Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024 

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

2 priedas 

 

PAMOKŲ, SKIRTŲ MOKINIO UGDYMO POREIKIAMS TENKINTI, MOKYMOSI 

PAGALBAI TEIKTI, PASIŪLA IR PASKIRSTYMAS 2023-2024 M. M. 

 

Klasė, 

valandos 

Val. per 

sav. 

Mokinių poreikiams tenkinti skiriamos 

valandos 

Mokytojas 

  

Pastabos 

1a 1 Lietuvių k. konsultacija Ž. Miladauskienė  

1b 1 Matematikos konsultacija N. Degutienė  

1c 1 Lietuvių k. konsultacija I. Šnirienė  

2a 1 Matematikos konsultacija R. Pečiulienė  

2b 1 Lietuvių k. konsultacija G. Hofšteterytė  

3a 1 Matematikos konsultacija D. Butvilienė  

3b 1 Lietuvių k. konsultacija D. Versekėnaitė  

4a 1 Lietuvių k. konsultacija V. Dautartienė  

4b 1 Matematikos konsultacija R. Kaubrytė  

1-4 kl. 9 val.    

5a 

1 Lietuvių k. KC A. Pukinskienė  

1 Matematikos KC L. Davainytė  

1 Anglų k. namų darbų ruošos klubas A. Paprockaitė  

5b 

1 Lietuvių kalba ukrainiečių vaikams M. Kačinskaitė  

1 Muzikos taikymas STEAM R. Beitnaraitė  

1 „Gamtos ir žmogaus“ KC A. Klovienė  

5c 

1 Lietuvių k. KC I. Kaklauskienė  

1 Dailės taikymas STEAM J. Varnagirė  

1 Anglų k. KC A. Žibikienė  

6a 

1 Lietuvių k. namų darbų ruošos klubas M. Kačinskaitė  

1 Rusų k. namų darbų ruošos klubas I. Kaklauskienė  

1 Matematikos namų darbų ruošos klubas L. Davainytė  

6b 

1 Vokiečių k. KC V. Šimkevičiūtė  

1 Rezervinė val.  Mokytoja  

1 Lietuvių k. KC A. Baležentytė  

6c 

1 Lietuvių kalba ukrainiečių vaikams I. Kaklauskienė  

1 Užsienio k. namų darbų ruošos klubas D. Bliūdžiuvienė  

1 Lietuvių k. namų darbų ruošos klubas A. Baležentytė  

7a 

1 Biologijos patyriminis mokymasis A. Klovienė  

1 STEAM – gamtamoksliniai eksperimentai 

IT 

L. Plečkaitienė  

1 Informacinių technologijų patyriminis 

mokymasis  

V. Petrauskienė  

7b 

1 Lietuvių kalba ukrainiečių vaikams I. Kaklauskienė  

1 STEAM – gamtamoksliniai eksperimentai  P. Krasauskaitė  

1 Technologijų taikymas STEAM J. Gudynienė  
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7c 

1 Rezervinė val.  Mokytojas  

1 Socialinių mokslų namų darbų ruošos 

klubas 

S. Kupscytė  

1 Lietuvių kalba ukrainiečių vaikams M. Kačinskaitė  

8a 

1 Lietuvių kalbos mokymasis kitaip A. Baležentytė  

1 Geografijos KC O. Kaminskienė  

1 Matematikos namų darbų ruošos klubas P. Krasauskaitė  

8b 

1 Lietuvių kalbos mokymasis kitaip I. Kaklauskienė  

1 Chemijos patyriminis mokymasis Z. Černiauskaitė  

1 Technologijų patyriminis mokymasis N. Mekina  

8c 

1 Lietuvių kalbos mokymasis kitaip A. Pukinskienė  

1 Geografijos patyriminis mokymasis  O. Kaminskienė  

1 Matematikos KC L. Davainytė  

5-8 kl. 36 val.    
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Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024  

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

3 priedas   

 

MOKYMOSI IR ŠVIETIMO PAGALBOS MOKINIUI TEIKIMO TVARKA 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Kauno Martyno Mažvydo progimnazijos (toliau – progimnazijos) Mokymosi ir švietimo pagalbos 

mokiniui teikimo tvarka (toliau – Tvarka) reglamentuoja pagalbos mokiniams teikimo tikslą, 

uždavinius, principus, gavėjus, teikėjus bei mokymosi ir švietimo pagalbos teikimo organizavimą. 

2. Tvarka parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo įstatymu (1991-06-25 Nr. I-1489, 

galiojanti redakcija), Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. balandžio 5 d. įsakymu Nr. 

ISAK-556 (suvestinė galiojanti redakcija nuo 2023-01-01), Socialinės pedagoginės pagalbos teikimo 

vaikui ir mokiniui tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 

2016 m. lapkričio 2 d. įsakymu Nr.V-950, Psichologinės pagalbos švietimo tvarkos aprašu, patvirtintu 

Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2017 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr.V-663, 

„Specialiosios pedagoginės pagalbos asmeniui iki 21 metų teikimo ir kvalifikacinių reikalavimų 

nustatymo šios pagalbos teikėjams tvarkos aprašu“, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo,  

mokslo ir sporto ministro 2011 m. liepos 8 d. įsakymu Nr. V-1228, Rekomendacijomis dėl karjeros 

specialistų funkcijų ir profesinio orientavimo paslaugų teikimo švietimo įstaigose, patvirtintomis 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjūčio 31 d. įsakymu Nr. V-1334, 

Bendraisiais ugdymo planais. 

 

II. MOKYMOSI IR ŠVIETIMO PAGALBOS TEIKIMO TIKSLAI,  

UŽDAVINIAI, PRINCIPAI  
 

3. Tikslas – padėti įgyvendinti mokinių teisę į mokslą, užtikrinti veiksmingą mokinių ugdymąsi 

progimnazijoje, sudaryti prielaidas pozityviai socializacijai ir pilietinei brandai bei mokinių saugumui 

progimnazijoje.  

4. Uždaviniai:  

4.1. stebėti ir analizuoti, laiku identifikuojant kylančius mokinių mokymosi barjerus; 

4.2. sudaryti sąlygas gabių mokinių ir mokinių, turinčių mokymosi sunkumų, ugdymui(-si); 

4.3. bendradarbiaujant su tėvais (globėjais, rūpintojais) išsiaiškinti ir pagal galimybes šalinti 

ugdymo(si) barjerus,  dėl kurių mokiniai negali dalyvauti ugdymosi procese;  

4.4. stiprinti mokinių psichologinį atsparumą, kurti saugią ir palanką mokymuisi(si) aplinką; 

4.5. teikti reikalingą psichologinę, logopedinę, specialiąją pedagoginę, socialinę pedagoginę pagalbą, 

telkiant švietimo pagalbos specialistus, mokytojus ir tėvus (globėjus, rūpintojus). 

5. Švietimo pagalbos  teikimo principai: 

5.1. lygios galimybės – kiekvienam mokiniui užtikrinamas pagalbos prieinamumas; 

5.2. visuotinumas – pagalba teikiama visiems progimnazijos mokiniams, kuriems jos reikia; 

5.3. kompleksiškumas – pagalba teikiama pagal poreikį kartu su kitomis švietimo  sistemos pagalbos 

mokiniui teikimo formomis; 

5.4. individualumas – pagalba teikiama atsižvelgiant į konkretaus mokinio problemas; 

5.5. veiksmingumas – remiamasi profesionalia vadyba, tinkamais ir laiku priimtais sprendimais; 

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.2926557049F3/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.2926557049F3/asr
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5.6. konfidencialumas – konfidenciali informacija neatskleidžiama be mokinio ir / ar jo tėvų (globėjų, 

rūpintojų) sutikimo tretiems asmenims, išskyrus atvejus, kuriuos numato Lietuvos Respublikos 

įstatymai. 

 

III. MOKYMOSI IR ŠVIETIMO PAGALBOS GAVĖJAI, TEIKĖJAI, 

FORMOS IR BŪDAI 

 

6. Mokymosi ir švietimo pagalbos gavėjai: 
6.1. mokiniai, dėl ligos ar kitų priežasčių, praleidę dalį pamokų;  

6.2. mokiniai, kuriems reikalinga mokytojo pagalba siekiant aukštesnių mokymosi rezultatų;  

6.3. mokiniai, turintys mokymosi sunkumų; 

6.4. mokiniai, kurių pasiekimų lygis (vieno ar kelių dalykų) žemesnis, nei numatyta Pradinio, Pagrindinio  

ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pažangos;  

6.5. mokiniai, demonstruojantys aukščiausio lygio pasiekimus;  

6.6. kiti mokiniai, kuriems dėl įvairių priežasčių reikalinga individualizuota mokymosi ir švietimo 

pagalba. 

7. Mokymosi ir švietimo pagalbos teikėjai yra mokytojai, klasių auklėtojai, švietimo pagalbos specialistai 

(logopedas, specialusis pedagogas, psichologas, socialinis pedagogas), mokyklos vaiko gerovės komisija, 
mokyklos administracija bei mokytojo padėjėjai, karjeros specialistas. 

8. Mokymosi ir švietimo pagalbos teikimo dažnumas ir intensyvumas priklauso nuo jos reikalingumo 

mokiniui ir rekomendacijų.  

9. Švietimo pagalbos teikimo formos: 

9.1. individualus darbas su mokiniu; 

9.2. darbas su klase ar grupe – grupinės konsultacijos (psichologo, specialiojo pedagogo, logopedo, 

socialinio pedagogo), klasės valandėlės, tyrimai; 

9.3. darbas su mokinio šeima ar jo atstovais pagal įstatymą – pagalba sprendžiant problemas, 

trukdančias vaiko ugdymo(-si) procesui;  

9.4. darbas su progimnazijos bendruomene – saugios aplinkos kūrimas ir palaikymas, savivaldos 

aktyvinimas; 

9.5. darbas su socialiniais partneriais (vaikų teisių apsaugos  tarnybomis, socialinę pagalbą 

teikiančiomis tarnybomis, sveikatos priežiūros, teisėtvarkos ir kitomis institucijomis), siekiant 

užtikrinti pagalbos veiksmingumą. 

10. Švietimo pagalbos teikimo būdai: 

10.1 ugdymo diferencijavimas mokiniui ir mokinių grupei, siekiant sudaryti palankias sąlygas tiek 

gabių tiek mokymosi sunkumų patiriančių mokinių ugdymui;  

10.2. konsultavimas, siekiant padėti mokytis, geriau pažinti save, išsiaiškinti ir suprasti kas vyksta 

vaikų gyvenimo ir mokymosi erdvėje;  

10.3. socialinių ir gyvenimo įgūdžių formavimas, ugdant gebėjimas priimti sprendimus ir spręsti 

problemas, kūrybiškai ir kritiškai mąstyti, bendrauti, pažinti save, elgtis visuomenėje priimtinais 

būdais, valdyti emocijas, ugdytis sveikos gyvensenos įgūdžius; 

10.4. pagalbos tinklo kūrimas, vykdomas siekiant užtikrinti kompleksiškai teikiamą pagalbą 

mokiniui. 

 

 

IV. ŠVIETIMO PAGALBOS ORGANIZAVIMAS 

 

11. Mokymosi ir švietimo pagalbą teikia progimnazijos darbuotojai pagal savo pareiginius nuostatus 

ir/ar direktoriaus įsakymu pavestus darbus. 

12. Mokytojai:   
12.1. išsiaiškina mokinių poreikius, polinkius, tikslus, interesus, gabumus;  

12.2. diferencijuoja ir individualizuoja ugdymo procesą;  
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12.3. stebi, analizuoja ir laiku identifikuoja ugdymosi barjerus (pastebi, kad mokiniui nesiseka įvykdyti 

bendrosiose programose numatytų konkretaus dalyko reikalavimų, po nepatenkinamo kontrolinio darbo 

įvertinimo, po ligos ir kt.), informuoja klasės auklėtoją ir mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus);  

12.4. pritaiko dalykų bendrąsias programas specialiųjų ugdymo(si) poreikių mokinių ugdymui, 

atsižvelgdami į mokinio gebėjimus ir galias bei pedagoginės psichologinės tarnybos rekomendacijas;  

12.5. teikia informaciją progimnazijos vaiko gerovės komisijai apie mokinių, turinčių specialiųjų 

ugdymosi poreikių, mokymosi rezultatus ir bendrųjų ugdymo programų pritaikymą;  

12.6. integruoja mokymosi pagalbą į ugdymo procesą, pritaiko mokymo(si) priemones, metodus, 

užduotis, vertinimą ir kt.;  

12.7. teikia individualią pagalbą per pamoką;  

12.8. teikia mokiniams trumpalaikes ir ilgalaikes konsultacijas pagal sudarytą konsultacinių valandų 

tvarkaraštį;  

12.9. mokinių pasiekimus vertina pagal progimnazijos direktoriaus įsakymu patvirtintą mokinių pažangos 

ir pasiekimų vertinimo tvarkos aprašą.  

13. Klasių auklėtojai:  

13.1. rūpinasi mokinių asmenybės ugdymu(si);  

13.2. siekia pažinti auklėtinių poreikius, polinkius, interesus, gabumus;  

13.3. rūpinasi auklėtinių sauga, puoselėja sveiką gyvenseną;  

13.4. suteikia auklėtiniams reikiamą pagalbą pastebėję, kad jų atžvilgiu taikomas smurtas, prievarta, 

patyčios ar kitokio pobūdžio išnaudojimas;  

13.5. bendradarbiauja su dalykų mokytojais, vadovais, pagalbos mokiniui ir sveikatos priežiūros 

specialistais;  

13.6. informuoja tėvus (globėjus, rūpintojus) apie iškylančias problemas;  

13.7. padeda mokiniams spręsti psichologines, socialines, mokymosi, lankomumo ir kt. problemas;  

13.8. informuoja progimnazijos Vaiko gerovės komisijos pirmininką apie pagalbos mokiniui 

reikalingumą.  

14. Psichologas:  

14.1. stiprina mokinių psichologinį atsparumą ir psichikos sveikatą;  

14.2. skatina bebarjerės mokymuisi aplinkos kūrimą progimnazijoje;  

14.3. bendradarbiauja su tėvais (globėjais, rūpintojais), klasių auklėtojais ir mokytojais, nustatydamas 

mokinio psichologines, asmenybės ir ugdymosi problemas, padeda jas spręsti;  

14.4. konsultuoja mokinius ir jų tėvus (globėjus, rūpintojus) ugdymo(si) klausimais;  

14.5. teikia pagalbą ištikus krizei;  

14.6. gilina progimnazijos bendruomenės narių žinias apie mokinių problemas ir jų sprendimą.  

15. Socialinis pedagogas:  

15.1. teikia socialinę pedagoginę pagalbą progimnazijoje, kai neužtenka klasės auklėtojo ar mokytojo 

kompetencijos;  

15.2. tarpininkauja ir padeda šalinti priežastis, dėl kurių mokiniai negali dalyvauti privalomame švietime, 

lankyti mokyklos ar vengia tai daryti;  

15.3. bendradarbiauja su klasių auklėtojais, kitais specialistais, gimnazijos vadovais sprendžiant mokinių 

socialines-pedagogines problemas, ieškant efektyvių pagalbos būdų, ugdant mokinių socialinius įgūdžius;  

15.4. teikia pagalbą tėvams (globėjams, rūpintojams) ugdant savo vaiką (padeda geriau suprasti jo 

socialinius ir psichologinius poreikius, jų tenkinimo svarbą, geriau suprasti tėvų teises ir pareigas);  

15.5. vykdo prevencinę veiklą siekiant užtikrinti mokiniui saugią ugdymosi aplinką, bei asmeninių, 

socialinių ir bendrųjų kompetencijų ugdymąsi, taikant tikslingas priemones ir būdus;  

15.6. esant poreikiui suteikia informaciją mokiniams ir jų tėvams apie intervencines programas;  

15.7. vykdo mokinių lankomumo mokymosi pažangos ir pasiekimų stebėseną. 

16. Logopedas: 

16.1. logopedas tiria visų mokinių kalbą ir išsiaiškina jų turimus kalbos, kalbėjimo ir komunikacijos 

sutrikimus; 

16.2. teikia korekcinę pagalbą kalbos sutrikimų turintiems mokiniams; 

16.3. konsultuoja mokinių tėvus ir mokytojus kaip mokyti mokinius pagal pritaikytas ir 

individualizuotas programas, teikia metodinę pagalbą; 

16.4. stebi mokinių pažangą ir koreguoja pagalbos teikimą.    
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17. Specialusis pedagogas:  

17.1. teikia pagalbą mokiniams, turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių; 

17.2. organizuoja specialiąsias pedagogines pratybas, kuriose padeda išmokti mokomąją medžiagą, 

užpildydamas jų programinių žinių spragas, lavindamas gebėjimus, mokydamas mokymosi strategijų; 

17.3. dalyvauja mokyklos Vaiko gerovės komisijos veikloje, renka duomenis apie mokymosi, elgesio 

ar emocijų sutrikimų turinčius mokinius; 

17.4. konsultuoja mokytojus, kaip pritaikyti ar individualizuoti Bendrąsias mokymo programas, 

atsižvelgiant į mokinių realų žinių lygį, pažintinių procesų specifiškumą; 

17.5. kaupia mokomąją bei metodinę medžiagą; 

17.6. konsultuoja mokytojus, mokinių tėvus specialiųjų ugdymosi poreikių vaikų ugdymo klausimais, 

teikia jiems metodinę pagalbą. 
18. Mokytojo padėjėjas: 

18.1. padeda mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių, įsitraukti į ugdomąją veiklą, pagal 

galimybes joje dalyvauti; 

18.2. paaiškina mokytojo skirtas užduotis ir talkina jas atliekant; 

18.3. padeda perskaityti tekstus, skirtus mokymuisi; 

18.4. padeda užsirašyti ar užrašo mokymą medžiagą; 

18.5. teikia kitą specialiųjų ugdymosi turinčiam mokiniui reikalingą pagalbą ir didina jo ugdymosi 

veiksmingumą. 

19. Karjeros specialistas: 

19.1. organizuoja ir koordinuoja profesinio orientavimo paslaugų teikimą ir plėtojimą progimnazijoje; 

19.2. teikia ugdymo karjerai, profesinio konsultavimo, profesinio informavimo (įskaitant ir profesinį 

veiklinimą) paslaugas mokiniams;  

19.3. teikia asmenines ir grupines konsultacijas karjeros klausimais; 

19.4. teikia informaciją apie mokymosi gimnazijose ir profesinėse mokyklose galimybes, priėmimo 

taisykles ir terminus. 
20. Sveikatos priežiūros progimnazijoje paskirtis − saugoti ir stiprinti mokinių sveikatą, aktyviai 

bendradarbiaujant su jų tėvais (globėjais, rūpintojais). Sveikatos priežiūrą vykdo visuomenės sveikatos 

priežiūros specialistas.  

21. Progimnazijos Vaiko gerovės komisija:  

21.1. organizuoja ir koordinuoja saugios ir palankios vaiko ugdymui(si) aplinkos kūrimą, prevencinį 

darbą, mokymo(si) / ugdymo(si), švietimo ir kitos pagalbos teikimą mokiniams;  

21.2. inicijuoja švietimo programų pritaikymą mokiniams, turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių, 

gavus tėvų sutikimą, atlieka mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių (išskyrus poreikius, atsirandančius 

dėl išskirtinių gabumų) pirminį įvertinimą;  

21.3. analizuoja taikytų priemonių veiksmingumą ir, kartu, dalyvaujant mokiniui, su dalyko mokytojais, 

klasės auklėtoju, tėvais (globėjais, rūpintojais) priima sprendimus dėl švietimo pagalbos teikimo proceso 

koregavimo; 

21.4. kartu su karjeros specialistu pagal poreikį konsultuoja baigiamosios klasės mokinį, turintį specialiųjų 

ugdymosi poreikių, dėl jo tolesnio mokymosi (galias atitinkančios mokymosi programos parinkimo, 

mokymosi įstaigos parinkimo) ir pagal galimybes užtikrina sklandų mokinio perėjimą ir/ar pasirinkimą 

kitos mokymosi įstaigos.  

22. Mokyklos administracija: 

22.1. vykdo mokinių mokymosi pasiekimų gerinimo proceso stebėseną;  

22.2. atsižvelgiant į mokymui skirtas lėšas, sudaro sąlygas mokiniui gauti konsultacijas;  

22.3. bendradarbiauja su mokomųjų dalykų mokytojais, klasės auklėtojais, švietimo pagalbos 

specialistais, mokinių tėvais (globėjais, rūpintojais), teikia rekomendacijas dėl mokinių pasiekimų 

gerinimo;  

22.4. įgyvendina mokinių skatinimo priemones;  

22.5. sudaro galimybes mokytojams tobulinti profesines žinias;  

22.6. pagal individualią mokinių pažangą ir pasiekimų dinamiką analizuoja ir vertina mokymosi pagalbos 

veiksmingumą.  

23. Mokymosi ir kitos pagalbos teikimas adaptaciniu laiku:  
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23.1. 1 ir 5 klasės mokiniams skiriamas vieno mėnesio adaptacinis laikotarpis, kurio metu mokinio 

pasiekimai nevertinami, tačiau fiksuojama mokinio daroma pažanga. I trimestrą nerašomi nepatenkinami 

įvertinimai. Naujai atvykusiems mokiniams skiriamas vieno mėnesio adaptacinis laikotarpis;  

23.2. klasės auklėtojas, mokytojas, pagalbos mokiniui specialistai bendradarbiaudami analizuoja, kokia 

pagalba reikalinga sėkmingai adaptacijai ir, esant poreikiui, bendradarbiaudami su mokiniu ir jo tėvais 

(globėjais, rūpintojais), numato priemonių planą, esant būtinybei rengia individualų ugdymo planą.  

 

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

24. Tvarkos įgyvendinimą koordinuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui, priežiūrą vykdo mokyklos 

direktorius.  

25. Tvarkos keitimą ir papildymą gali inicijuoti progimnazijos bendruomenė. Tvarkos keitimai ir 

papildymai tvirtinami direktoriaus įsakymu.  

26. Su Tvarkos nuostatomis klasių auklėtojai supažindina mokinius ir jų tėvus (globėjus, rūpintojus).  

27. Tvarka skelbiama progimnazijos internetinėje svetainėje. 
 

___________________________ 

 

 

 

  



10 
 

 

Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024 

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

4 priedas 

 

MOKINIŲ MOKYMOSI KRŪVIO REGULIAVIMAS 2023-2024 M. M.  

 

I. MOKINIŲ MOKYMOSI KRŪVIO REGULIAVIMO SISTEMA 

 

1. Krūvio reguliavimo sritys, už kurias atsakinga mokyklos administracija: 

1.1. ugdymo plano galimybių išnaudojimas, tenkinant mokinių poreikius;  

1.2. metodinės pagalbos mokytojui mokinių krūvio reguliavimo klausimais teikimo organizavimas; 

1.3. pedagoginė priežiūra (atsiskaitomųjų darbų grafiko laikymasis, ugdymo diferencijavimas bei 

individualizavimas, užduočių į namus skyrimas, vadovavimas motyvuojančios mokymosi aplinkos 

kūrimui); 

1.4. tiriamoji veikla (ugdymosi poreikiai, adaptacija, mokymosi krūvis); 

1.5. mokytojų kvalifikacijos tobulinimo užtikrinimas (ugdymo turinio planavimo, perteikimo 

klausimais); 

1.6. Lietuvos Higienos normos HN 21:2010 „Bendrojo lavinimo mokykla. Bendrieji sveikatos saugos 

reikalavimai“ nuostatų įgyvendinimo užtikrinimas; 

1.7. mokinių mokymosi krūvio stebėsena, užtikrinimas, kad mokymosi krūvis atitiktų teisės aktų 

reikalavimus, ir sprendimų priėmimas mokinių mokymosi krūviui reguliuoti. 

2. Pamokų tvarkaraščio sudarymo principai: 

2.1. 1-8 klasių tvarkaraštyje negali būti „langų“; 

2.2. 1 klasėse per dieną gali būti ne daugiau kaip 5 pamokos, 2-4 klasėse – 6 pamokos; 

2.3. 5-8 klasėse per dieną gali būti ne daugiau kaip 7 pamokos; 

2.4. mokymosi krūvis per savaitę turi būti paskirstytas proporcingai, penktadienį organizuojama 

mažiau pamokų, nei kitomis savaitės dienomis. 

2.5. 1 klasių mokiniams skiriamas minimalus privalomų pamokų skaičius – 23; 2-4 klasių – 25; 5 

klasių – 26; 6 kl. 2023-2024 m. -29; 7 kl. 2023-2024 m. -30; 8 kl. 2023-2024 m. -31. Didesnis už 

minimalų privalomų pamokų skaičius dalykams, konsultacijoms 1-5 klasių mokiniams skiriamas, 

suderinus su mokinių tėvais (globėjais, rūpintojais). 

2.6. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programą, maksimalus pamokų 

skaičius per savaitę gali būti ne daugiau nei 10 procentų didesnis už minimalų mokiniui skiriamų 

pamokų skaičių.  

3. Krūvio reguliavimo sritys, už kurias atsakingi mokytojai: 

3.1. individualios ir grupinės mokinių konsultacijos teikiamos konsultaciniuose centruose ir namų 

darbų ruošos klube. Trumpalaikės konsultacijos (trumpesnės už pamokos trukmę) neįskaitomos į 

mokinio mokymosi krūvį, o ilgalaikės (trukmė lygi pamokos trukmei) įskaitomos į mokymosi krūvį. 

Mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai) elektroniniu dienynu ar kitu būdu informuojami apie mokiniui 

siūlomą suteikti mokymosi pagalbą, apie mokinio daromą pažangą; 

3.2. vadovavimas motyvuojančios mokymosi aplinkos kūrimui (aktyviųjų mokymo metodų taikymas 

ugdymo procese, skatinant mokinių mokymosi motyvaciją, siekis suburti klasę kaip grupę ir palaikyti 

jos bendradarbiavimo dvasią); 

3.3. atsiskaitomųjų darbų derinimas (atskiras kiekvienos klasės kontrolinių ar atsiskaitomųjų darbų 

mėnesio grafikas, kurį mokytojai pildo elektroniniame dienyne); atsiskaitomieji darbai negali būti 

atliekami iš karto po ligos, atostogų, po šventinių dienų; apie atsiskaitomuosius darbus mokiniai turi 

būti informuojami prieš savaitę, kad turėtų pakankamai laiko jiems pasirengti; 
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3.4. diferencijuoto ir individualizuoto mokymo taikymas; užduotys pamokose ir į namus, 

atsiskaitomieji darbai turi būti diferencijuojami pagal mokinių gebėjimus;   

3.5. nuolatinis kompetencijos ugdymas (diferencijavimo ir individualizavimo, krūvio mažinimo 

galimybių, vertinimo klausimais); 

3.6. užduočių į namus apimties derinimas su kolegomis; užduotys į namus turi būti tikslingos, 

kūrybinės, integruotos, didesnės apimties užduotims būtina skirti daugiau laiko (iki savaitės trukmės); 

užduotys į namus neskiriamos prieš šventines dienas, savaitgalius, atostogas. 

4. Krūvio reguliavimo sritys, už kurias atsakingi pagalbos mokiniui specialistai: 

4.1.  metodinės pagalbos mokytojui teikimas; 

4.2.  ryšys su ugdytinių tėvais, metodinė pagalba; 

4.3. dalyvavimas tiriamojoje veikloje (adaptacijos, krūvio mažinimo, mokinių ugdymosi poreikių 

tyrimo klausimais);  

4.4. mokymosi nesėkmių priežasčių aiškinimasis bei prevencinių priemonių numatymas.  

5. Krūvio reguliavimo sritys, už kurias atsakingi klasių auklėtojai: 

5.1. pagalba mokiniui šalinant ugdymosi nesėkmių priežastis;  

5.2. tėvų švietimo organizavimas ir vykdymas;  

5.3. tarpininkavimas dalykų mokytojams pažinti individualų ugdytinį;  

5.4. sąveikos „šeima - mokykla" plėtojimo palaikymas;  

5.5. informacinių valandėlių mokiniams darbo higienos įgūdžių formavimo, laiko planavimo 

klausimais organizavimas.   

6. Krūvio reguliavimo sritys, už kurias atsakingi mokiniai: 

6.1. tarpusavio pagalba, bendraklasių konsultavimas; 

6.2. produktyvus bendradarbiavimas su mokytoju; 

6.3. kruopštus darbas pamokos metu; 

6.4. savalaikis namų darbų atlikimas; 

6.5. objektyvus grįžtamasis ryšys nustatant mokymosi krūvį; 

6.6. nedelstinas nesėkmės priežasčių atskleidimas priimtina forma; 

6.7. produktyvus darbas, efektyviai išnaudojant pamokos laiką, nesukeliant drausmės problemų. 

7. Darbas nuotoliniu būdu: 

7.1. esant ekstremalioms oro sąlygoms, epidemijos ar individualios mokinio ligos atveju, dirbama 

nuotoliniu būdu pagal Ugdymo proceso organizavimo nuotoliniu būdu tvarką, patvirtintą direktoriaus 

2020-11-6 įsakymu Nr. V-92; 

7.2. dirbant nuotoliniu būdu, būtina optimizuoti užsiėmimų turinį, formą ir trukmę: vaizdo pamokas 

ZOOM arba TEAMS platformoje vesti ne mažiau kaip 60 proc. ir ne daugiau kaip 40 proc. laiko skirti 

asinchroniniam darbui pagal progimnazijos pamokų tvarkaraštį;  

7.3. skaitmenines užduotis skirti EDUKA klasės aplinkoje, numatant pakankamai laiko joms atlikti 

(2-3 dienos);  

7.4. suaktualizuoti dalyko turinį ir aiškinti mokiniams tik svarbiausias, reikšmingiausias temas; žinias 

mokiniai įtvirtins savarankiškai dirbdami skaitmeninėje ar kt. aplinkoje ir atsiųsdami mokytojams. 

8. Atleidimas nuo dalyko pamokų: 

8.1. mokiniui, kuris atstovauja mokyklai varžybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas, 

savaitgalio ar švenčių dienomis, tos dienos įskaitomos į mokinio ugdymosi dienų skaičių. Mokinio 

prašymu poilsio dienos gali būti nukeliamos į artimiausias darbo dienas;  

8.2. mokiniui, kuris dalyvauja šalies ir tarptautinėse olimpiadose, varžybose, gali būti suteikiamas 

laikas joms pasiruošti. Šis laikas įskaitomas į ugdymosi dienų skaičių;  

8.3. mokinys, kuris mokosi pagal neformaliojo vaikų švietimo programas ir pageidauja būti 

atleidžiamas nuo dalies ar visų konkretaus dalyko pamokų, mokyklos vadovui teikia prašymą ir 

neformaliojo vaikų švietimo programas ar jų nuorodas iki mokslo metų rugsėjo 1 d.  Sprendimas dėl 

atleidimo nuo dalies ar visų konkretaus dalyko pamokų priimamas, jei dalyko mokytojas, įvertinęs 

neformaliojo vaikų švietimo programų turinį, pripažįsta, kad neformaliojo vaikų švietimo programos 

turinys dera su Bendrųjų programų turiniu;  
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8.4. mokykla menų ar fizinio ugdymo dalykų vertinimus, gautus mokantis pagal formalųjį švietimą 

papildančias programas, įskaito ir konvertuoja į pažymius pagal dešimtbalę vertinimo skalę ar lygį 

(pradiniame ugdyme); 

8.5. mokinys, atleistas nuo kurių nors menų, fizinio ugdymo ar kitų sričių dalykų dalies ar visų 

pamokų, jų metu gali užsiimti kita ugdomąja veikla arba mokytis individualiai. Jeigu šios pamokos 

pagal pamokų tvarkaraštį yra pirmosios ar paskutinės, mokiniai mokyklos sprendimu į mokyklą gali 

atvykti vėliau arba išvykti anksčiau. Apie tai mokykla informuoja tėvus. 

 

II. MOKINIŲ MOKYMO(SI) KRŪVIO REGULIAVIMO PRIEMONIŲ PLANAS 

2023-2024 m. m. 

Eil 

Nr. 

Priemonės pavadinimas Data Atsakingas 

1. Planuoti laiką pamokoje įvairių gebėjimų  

mokiniams 

Planuojant 

kiekvieną 

pamoką 

Mokytojai 

2. Planuoti laiką savarankiškam užduočių namuose 

atlikimui 

Planuojant 

kiekvieną 

pamoką 

Mokytojai 

3. Poilsio dienoms skirti užduotis į namus atsižvelgiant 

į individualius pageidavimus, atostogoms jų visiškai 

neskirti 

Per mokslo 

metus 

Mokytojai, 

direktoriaus 

pavaduotojas ugdymui 

4. Reguliariai vykdyti mokinių žodžiu/raštu apklausą 

pažymiui 

Ne rečiau 

kaip 1 kartą 

per mėnesį 

Mokytojai 

 

5. Derinti su kitais mokytojais, dirbančiais tose 

pačiose  klasėse, atsiskaitomųjų darbų tvarkaraščius  

Iki 

kiekvieno 

mėnesio  

1 d. 

Mokytojai, 

direktoriaus 

pavaduotojas ugdymui 

6. Derinti su kitais mokytojais, dirbančiais tose 

pačiose klasėse, užduočių į namus apimtis (žodžiu) 

Kiekvieną 

dieną 

Mokytojai,  

klasių auklėtojai 

7. Individualiai ir grupėse konsultuoti mokinius, 

nesuprantančius ar nesuspėjančius įsisavinti 

mokomosios medžiagos 

Kiekvieną 

savaitę 

pagal 

poreikį 

Mokytojai,  

klasių auklėtojai 

8. Teikti mokiniams, turintiems mokymosi problemų, 

psichologines konsultacijas 

Pagal 

poreikį 

Psichologas  

9. Skirti įvairaus pobūdžio užduotis į namus, 

integruojant dalykus ir projektinę veiklą 

Per mokslo 

metus 

Mokytojai,  

projektų vadovai 

10. Mokytojų rengiamuose ilgalaikiuose planuose 

numatyti atsiskaitomuosius darbus ir ilgalaikius 

projektinius, kūrybinius ir pan. darbus 

Iki 

kiekvienų 

mokslo 

metų 

rugsėjo 1 d. 

Mokytojai,  

direktoriaus 

pavaduotojas ugdymui 

11. Pamokose naudoti metodus, skatinančius mokinių 

mąstymą, aktyvų mokymąsi ir skirti mokiniams 

suprantamas užduotis. Neskirti referatų, kurie 

neskatina mokinių apibendrinti minčių ir išsakyti 

savo požiūrį 

Per mokslo 

metus 

Mokytojai  

12. Kartą per metus mokytojų metodinėse grupėse 

išnagrinėti krūvio reguliavimo priemonių vykdymą 

ir aptarti galimybes krūviui optimizuoti 

Iki 

kiekvienų 

mokslo 

Metodinių grupių 

pirmininkai 
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metų 

pabaigos 

13. Tėvų susirinkimuose kalbėti apie mokymosi krūvio 

problemas ir inicijuoti tėvus aktyviai dalyvauti jas 

sprendžiant 

Per mokslo 

metus 

Klasių auklėtojai 

14. Sistemingai aiškintis pamokos rezultatų 

realizavimą, siekiant įvertinti mokinių mokomosios 

medžiagos įsisavinimo lygį ir nustatyti priežastis, 

dėl kurių mokiniai nesupranta 

Kiekvienoje 

pamokoje 

Mokytojai 

 

15. Ištirti 1 ir 5 klasių mokinių adaptacijos problemas ir 

jas spręsti 

Iki 

kiekvienų 

metų 

gruodžio 

mėn. 

Psichologas, 

soc. pedagogas 

16. Mokytojų tarybos posėdžiuose analizuoti mokinių 

mokymosi krūvio optimizavimo problemas, 

numatyti jų sprendimo galimybes ir koreguoti 

mokymo(si) krūvio reguliavimo priemonių planą 

Pagal 

poreikį 

Direktoriaus 

pavaduotojai ugdymui 

17. Ištirti 1-8 klasių mokinių mokymosi krūvius, 

įvertinant juos įtakojančius veiksnius ir reguliavimo 

galimybes (diagnostinis tyrimas). Rezultatus aptarti 

tėvų susirinkime ir metodinės mokytojų tarybos 

posėdyje 

Iki 

kiekvienų 

metų 

lapkričio     

30 d. 

Direktoriaus 

pavaduotojai ugdymui, 

metodinės tarybos 

pirmininkas 

18. Mokytojų gerąją darbo patirtį, reguliuojant 

mokymo(si) krūvius, aptarti mokyklos ataskaitinėje 

metodinėje konferencijoje 

Kiekvienų 

metų 

birželio 

mėn. 

Direktoriaus 

pavaduotojai ugdymui, 

metodinių grupių 

pirmininkai 

19. Inicijuoti mokytojus aktyviai dalyvauti KŠIC, NŠA 

bei kitų institucijų organizuojamuose seminaruose 

mokinių krūvio mažinimo praktiniu aspektu 

temomis 

Per mokslo 

metus 

 

Direktoriaus 

pavaduotojai ugdymui, 

metodinės tarybos 

pirmininkas 

 

III. LAUKIAMI REZULTATAI 

Įgyvendinus 2023-2024 m. m. mokinių mokymo(si) krūvio reguliavimo priemonių planą, tikimasi 

dar labiau optimizuoti mokinių mokymosi krūvį ir patobulinti ugdymo procesą, pakelti mokinių 

pasiekimų ir pažangumo lygį, padėti tėvams spręsti kai kurias vaikų sveikatingumo problemas, 

sustiprinti silpnai besimokančių mokinių mokymo(si) motyvaciją ir, taikant diferenciaciją ir pagalbą, 

padėti patirti sėkmę specialiųjų ugdymosi poreikių mokiniams, taip pat išryškinti bei padėti siekti 

aukštų rezultatų gabiems mokiniams.  

 

 

_______________________ 
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Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024  

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

5 priedas 

 

SOCIALINĖS-PILIETINĖS VEIKLOS ORGANIZAVIMAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Socialinės-pilietinės veiklos įgyvendinimo poreikį lemia pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 

m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269 „Dėl Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio 

ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – bendrosios programos), įtvirtinančios 

kompetencijų ugdymą mokantis pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas. Ugdymas pagal 

bendrąsias programas turi padėti mokiniams išsiugdyti komunikavimo, kultūrinę, kūrybiškumo, 

pažinimo, pilietiškumo, skaitmeninę, socialinę, emocinę ir sveikos gyvensenos kompetencijas. 

Socialinė-pilietinė veikla taip pat prisideda prie bendrosiose programose numatytų kompetencijų 

ugdymo ir padeda mokiniams praktiškai taikyti įgytas žinias ir gebėjimus bei demonstruoti vertybines 

nuostatas ir sudaro galimybes pažvelgti į dalykus iš įvairių perspektyvų, ypač pritaikant, išplečiant ir 

aktualizuojant įgytas žinias gyvenimiškose situacijose. 

 

II SKYRIUS  

SOCIALINĖS-PILIETINĖS VEIKLOS TIKSLAS IR UŽDAVINIAI  

 

2. Socialinės-pilietinės veiklos tikslas – skatinti mokinius aktyviu dalyvavimu prisidėti sprendžiant 

aktualias socialines problemas bendruomeniniame ir visuomeniniame gyvenime ir, reflektuojant savo 

patirtį, ugdytis pilietiškumo, socialinę, emocinę ir sveikos gyvensenos bei kitas kompetencijas.  

3. Socialinės-pilietinės veiklos uždaviniai:  

3.1. skatinti mokinių visapusišką asmenybės brandą ir dalyvavimu grįstą mokymąsi;  

3.2. padėti įsisąmoninti kiekvieno asmens atsakomybę kuriant savo asmeninę, vietos bendruomenės ir 

platesnės visuomenės gerovę bei paskatinti mokinius ieškoti pozityvių saviraiškos būdų; 

3.3. skatinti mokinius apgalvoti savo patirtis, ugdytis savistabos įgūdžius, gebėjimą kritiškai įsivertinti 

savo priimtų sprendimų pagrįstumą ir pridėtinę vertę sau patiems ir bendruomenei, kuriai mokiniai 

priklauso.  

 

III SKYRIUS  

SOCIALINĖS-PILIETINĖS VEIKLOS TURINYS 

 

4. Socialinė-pilietinė veikla yra mokymosi turinio dalis, atliekama laisvu nuo pamokų metu ir 

pasirenkama vadovaujantis šiais principais: 

4.1. prasmingumo. Socialinė-pilietinė veikla prisideda prie mokinio saviraiškos, asmeninių tikslų 

įgyvendinimo, pasirinktos veiklos, padeda atrasti jam asmeniškai prasmingą veiklą bei skatina jį 

orientuotis į ne tik rezultatą, bet ir į patį veiklos procesą, mokytis iš savo klaidų ir pasiekimų bei 

reflektuoti apie įvairių patirčių naudą. Mokiniai gali įsitraukti į įvairių nevyriausybinių organizacijų 

veiklą ir prisidėti prie jiems rūpimų problemų sprendimo, pvz., visuomenės sąmoningumo didinimo 

klimato kaitos klausimais, gyvūnų apsaugos, pažeidžiamų asmenų grupių teisių užtikrinimo 

klausimais ir pan.; 
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4.2. asmeninio tobulėjimo. Socialinė-pilietinė veikla pasirenkama atliepiant mokinio interesus ir 

pomėgius. Socialinė-pilietinė veikla nėra savitikslė, ji turi padėti mokiniams tobulėti, plėsti savo 

pažinimo ribas, išbandyti save atliekant naujus vaidmenis, patirti naujus kontekstus. Jei mokiniai savo 

stiprybes ir talentus gali pritaikyti naujame kontekste, tai sudaro sąlygas mokiniams įsivertinti savo 

stiprybes ir numatyti galimas tolesnio mokymosi trajektorijas. Skatinamas mokinių dalyvavimas ir jų 

pagalba organizuojant įvairias parodas, koncertus, sporto turnyrus, kitus renginius mokykloje ir 

įvairiose socialinės globos institucijose, ligoninėse, telkiant bendruomenes konkrečiam tikslui siekti 

arba pagalbos teikimas jaunesnio amžiaus mokiniams mokantis, taip pat neformaliojo vaikų švietimo 

ir užimtumo veiklų organizavimas mokykloje ar dienos centrus lankantiems vaikams, mokymosi 

sunkumų turintiems vaikams, migrantams, savanorystė ikimokyklinio ugdymo įstaigose, mokymas, 

konsultavimas, paskaitos vedimas, pranešimų skaitymas arba kitos panašios veiklos;  

4.3. socialinio teisingumo. Mokinys turi suvokti, kad jis yra didesnės bendruomenės ir visuomenės 

narys ir kad nuo kiekvieno asmeninio indėlio priklauso visuomenės gerovė. Visuomenės gerovė 

užtikrinama, kai visoms asmenų grupėms sudaroma galimybė lygiavertiškai dalyvauti socialiniame 

gyvenime. Mokinių indėlis, net ir pats mažiausias, užtikrinant šias galimybes yra neįkainojama 

pagalba valstybei ir visiems žmonėms. Todėl mokiniai skatinami savanoriauti teikiant pagalbą 

savarankiškai arba per įvairias nevyriausybines organizacijas, teikiančias pagalbą stokojantiems, 

neįgaliems, vienišiems ir pagyvenusiems asmenims, migrantams ir kitiems mokinių artimoje 

aplinkoje gyvenantiems ir sunkumų patiriantiems žmonėms ir kt.; 

4.4. dalyvavimo. Socialinė-pilietinė veikla padeda mokiniui suprasti, kad demokratinės visuomenės 

grįstos jų piliečių įsitraukimu ir dalyvavimu sprendžiant visuomenei aktualius klausimus ir kad 

kolektyvinėmis pastangomis galima pasiekti daugiau, nei veikiant individualiai. Todėl mokiniai 

skatinami atlikti veiklas ne tik individualiai, bet ir dalyvaujant bendrose veiklose, kurių metu jie 

mokytųsi pažinti vieni kitus, išklausyti skirtingas nuomones, ieškoti sutarimo, argumentuoti 

nuomones, atlikti įvairus socialinius vaidmenis, dalintis, bendradarbiauti ir padėti vieni kitiems. 

Galimos įvairios mokinių grupių arba klasių iniciatyvos, siekiant spręsti vietos bendruomenei 

aktualius klausimus, pvz., organizuoti pilietines iniciatyvas ir / ar jose dalyvauti, taip pat dalyvauti 

kraštotyrinėje, ekologinėje veikloje, domėtis aplinkosaugine veikla, dalyvauti ekspedicijoje, žygyje, 

nagrinėti istorinius šaltinius ir kt. 

 

IV SKYRIUS  

SOCIALINĖS-PILIETINĖS VEIKLOS ĮGYVENDINIMAS 

 

5. Mokiniui, besimokančiam pagal pagrindinio ugdymo programą, privaloma atlikti socialinę-

pilietinę veiklą, kurios trukmė 2023-2024 mokslo metais: 

5.1. 6, 8 klasių mokiniams ne mažiau kaip 10 pamokų (valandų); 

5.2. 5, 7 klasių mokiniams ne mažiau kaip 20 pamokų (valandų). 

6. Šis laikas nėra įskaičiuojamas į mokinio mokymosi krūvį, tai laisvu nuo pamokų metu vykdoma 

veikla. Pagrindinio ugdymo programoje socialinei-pilietinei veiklai atlikti gali būti skiriama iki 5 

ugdymo dienų, ji turi būti atlikta iki ugdymo proceso pabaigos. Už socialinės-pilietinės veiklos 

koordinavimą atsakingas klasės auklėtojas ir direktoriaus pavaduotojas ugdymui.  

7. Socialinė-pilietinė veikla vykdoma cikliškai: rugsėjo mėn. mokinys apmąsto savo mokymosi patirtį 

ir priima sprendimą, į kokias socialines-pilietines veiklas norėtų įsitraukti, kaip dalyvavimas šiose 

veiklose padėtų jam augti ir tobulėti. Mokinys planuoja savo veiklas padedamas klasės auklėtojo. 

Pagal direktoriaus pavaduotojo ugdymui parengtą pavyzdį, mokinys pasirengia planą pasirinktai 

socialinei-pilietinei veiklai įgyvendinti. Spalio-gegužės mėn. mokinys atlieka nusimatytas užduotis, 

reguliariai apgalvoja savo atliekamos socialinės-pilietinės veiklos prasmingumą ir pridėtinę vertę sau 

ir mokyklos bendruomenei, visuomenei; jei reikalinga, mokinys keičia pirminį socialinės-pilietinės 

veiklos planą ir koreguoja nusimatytas užduotis. Nusimatytas socialinės-pilietinės veiklos 

įgyvendintas užduotis mokinys įsivertina ir fiksuoja socialinės-pilietinės veiklos kompetencijų 

aplanke. 
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8. Mokslo metų pradžioje (rugsėjo I-II sav.) mokiniai supažindinami su socialinės-pilietinės veiklos 

organizavimo tvarka, mokyklos organizuojamų konsultacijų dėl socialinės-pilietinės veiklos 

vykdymo mokiniams grafiku ir atsiskaitymo tvarka.  

9. Klasės auklėtojas individualiai ar grupėje konsultuoja mokinius dėl socialinės-pilietinės veiklos 

vykdymo, nuolat domisi, kaip sekasi mokiniams, o prireikus siūlo pagalbą. Klasės auklėtojas su 

kiekvienu mokiniu ne mažiau nei 2 kartus per mokslo metus organizuoja individualius ugdomuosius 

pokalbius apie jo patirtis atliekant socialines-pilietines veiklas. Pokalbių trukmė priklauso nuo 

mokinių įsitraukimo, motyvacijos ir kitų mokymosi poreikių. Mokiniai savo refleksiją apie atliktos 

socialinės-pilietinės veiklos rezultatus gali pateikti mokyklos Facebook paskyroje ar internetinėje 

svetainėje, kur gali aprašyti, kaip sekėsi pasiekti nusimatytų tikslų, ko išmoko atlikdami socialinę-

pilietinę veiklą, ką sužinojo naujo apie save ir savo artimiausią aplinką, kaip projektuos būsimą savo 

socialinę-pilietinę veiklą aukštesnėje klasėje.   

10. Mokinių pareigos atliekant socialinę-pilietinę veiklą:  

10.1. pateikti siūlymus dėl galimos socialinės-pilietinės veiklos pobūdžio ir turinio; 

10.2. aptarti savo pasiūlytas veiklas ir užduotis su klasės auklėtoju bei atsižvelgti į teikiamus 

siūlymus; 

10.3. atsakingai vykdyti suplanuotas užduotis; 

10.4. apmąstyti savo patirtį ir prireikus koreguoti socialinės-pilietinės veiklos pobūdį, užduotis ir kt.; 

10.5. kaupti savo socialinės-pilietinės veiklos įrodymus; 

10.6. dalyvauti ugdomuosiuose pokalbiuose su klasės auklėtoju ir pateikti reikiamus įrodymus apie 

atliktas socialines-pilietines veiklas; 

10.7. kilus nenumatytoms aplinkybėms, koreguoti, perplanuoti savo socialinę-pilietinę veiklą. 

11. Mokyklos vadovas: 

11.1. skiria už socialinės-pilietinės veiklos organizavimą atsakingus klasių auklėtojus ir direktoriaus 

pavaduotoją ugdymui; 

11.2. sudaro sąlygas mokykloje paskirtiems asmenims organizuoti konsultacijas ir individualius 

ugdomuosius pokalbius; prireikus sudaro sąlygas mokiniams naudotis mokyklos infrastruktūra 

atliekant socialines-pilietines veiklas. 

12. Direktoriaus pavaduotojo ugdymui, atsakingo už socialinės-pilietinės veiklos koordinavimą, 

pareigos: 

12.1. rengti ir koreguoti socialinės-pilietinės veiklos organizavimo aprašą; 

12.2. mokslo metų pradžioje socialinės-pilietinės veiklos organizavimo aprašą pristatyti mokytojų 

tarybai, 5-8 klasių mokiniams; 

12.3. parengti rekomendacinio pobūdžio socialinių-pilietinių veiklų sąrašą (1 priedas); 

12.4. parengti mokinio socialinės-pilietinės veiklos individualaus plano formą (2 priedas); 

12.5. parengti mokinio mokslo metų socialinės-pilietinės veiklos apskaitos lapą (3 priedas); 

12.5. sistemingai vykdyti stebėseną ir koordinuoti mokinių socialinę-pilietinę veiklą; 

12.6. ugdymo laikotarpio pabaigoje patikrinti, ar įvykdytas minimalus socialinės- pilietinės veiklos 

reikalavimas. 

13. 5-8 klasių auklėtojų pareigos: 

13.1. paaiškinti mokiniams socialinės-pilietinės veiklos prasmę, reikalavimus, mokyklos prioritetus 

ir pateikti gerųjų socialinės-pilietinės veiklos atlikimo pavyzdžių; 

13.2. padėti mokiniams pasirinkti socialines-pilietines veiklas ir suprasti, kaip jų patirtis jas atliekant 

prisidės prie mokinių asmeninio augimo; pateikti rekomendacinio pobūdžio socialinių- pilietinių 

veiklų sąrašą; padėti mokiniams pasirengti savo socialinės-pilietinės veiklos individualius planus; 

13.3. organizuoti konsultacijas, pagal galimybes stebėti, kaip mokiniams sekasi atlikti nusimatytas 

užduotis; pastebėjus, kad mokiniams kyla sunkumų, kviesti mokinius pokalbiui ir teikti reikiamą 

pagalbą, atsižvelgiant į mokinių amžių ir kontekstą; jei socialinė-pilietinė veikla atliekama už 

mokyklos ribų, palaikyti ryšį su organizacijų atstovais, domėtis, kaip sekasi mokiniams; 

13.4. teikti grįžtamąjį ryšį mokiniui ir jo tėvams (globėjams, rūpintojams) apie socialinės-pilietinės 

veiklos rezultatus; 
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13.5. ugdymo laikotarpio pabaigoje patikrinti, kad būtų įvykdytas minimalus socialinės- pilietinės 

veiklos reikalavimas, apibendrinti mokinio patirtį ugdomųjų pokalbių metu ir vertinti mokinio 

įvykdytas užduotis bei refleksiją.  

 

V SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

14. Socialinės-pilietinės veiklos vertinimo rezultatas fiksuojamas įrašu „įskaityta“ („įsk.“) arba 

„neįskaityta“ („neįsk.“), nurodant veikloms įgyvendinti panaudotą valandų skaičių. Mokiniams, 

negavusiems įskaityto socialinės-pilietinės veiklos įvertinimo, skiriama papildomo laiko išsikelti 

naujus ar patikslinti išsikeltus tikslus ir juos pasiekti. 

15. 5-8 klasių mokiniai su socialinės-pilietinės veiklos organizavimo aprašu supažindinami kasmet 

rugsėjo I savaitę direktorės valandose mokiniams.  

16. Socialinės-pilietinės veiklos organizavimo aprašas viešinamas progimnazijos internetinėje 

svetainėje. 

17. Aprašas gali būti keičiamas pasikeitus teisės aktams arba bendruomenės nariams pateikus raštu 

pasiūlymus, kuriuos svarsto Mokytojų taryba. 

18. Aprašo įgyvendinimo stebėseną vykdo kuruojantis direktoriaus pavaduotojas ugdymui. 

 

____________________________________ 
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Socialinės-pilietinės veiklos organizavimo  

1 priedas 

3 

Kauno Martyno Mažvydo progimnazijos 

siūlomų socialinių-pilietinių veiklų sąrašas 

 

1. Socialinė-pilietinė veikla už mokyklos ribų: 

 pagalba gyvūnų prieglaudos globotiniams, 

 pagalba seneliams, neįgaliesiems, vaikams globos namuose (rankdarbiai, koncertai ir kt.), 

 gerumo, labdaros akcijos (pagalba socialiai remtiniems žmonėms, Maisto banko akcijos ir 

kt.), 

 dalyvavimas miesto, rajono socialiniuose-pilietiniuose renginiuose (pvz. valstybinių švenčių 

minėjimo renginiuose ne pamokų metu), 

 dalyvavimas mokyklos, miesto, šalies ekologinėse akcijose, projektuose („Darom“ ir kt.), 

 dalyvavimas jaunimo organizacijų/ susivienijimų organizuojamose veiklose, 

 pagalba tvarkant miesto, rajono aplinką (pvz. lankytinas vietas, kapines ir kt.), 

 mokyklos vardo garsinimas (dalyvavimas olimpiadose, konkursuose, koncertuose, parodose 

ne pamokų metu), 

 savanorystė įvairiose įstaigose (teatre, ligoninėje, ikimokyklinėse, globos ar kt. įstaigose, 

dienos centruose ir kt.) ir kt. 

2. Socialinė-pilietinė veikla mokykloje: 

 pagalba organizuojant mokyklos renginius (pvz., socialines-pilietines akcijas ir kt.), 

 budėjimas mokykloje per renginius, 

 pagalba puošiant mokyklą (apipavidalinant jos erdves, rengiant parodas mokykloje ir kt.), 

 pagalba klasės auklėtojui arba mokytojams, specialistams (tvarkant kabinetus, spintas ir 

pan.), 

 pagalba bibliotekai (knygų tvarkymas, dovanojimas ir kt.), 

 veikla mokyklos savivaldos institucijose (Lyderių klube, mokyklos taryboje ir kt.), 

 pagalba draugui (pvz., turinčiam mokymosi sunkumų, turinčiam mokymosi spragų po ligos 

ir pan.), 

 pagalba ukrainiečiams (bendrų veiklų organizavimas, lietuvių kalbos mokymas ir pan.), 

 veikla visos dienos mokyklos užsiėmimuose pradinukams ar žemesnių klasių mokiniams, 

 pagalba tvarkant mokyklos internetinę svetainę ar rengiant mokyklos leidinį, 

 pagalba organizuojant mokykloje apklausas, tyrimus bei juos apibendrinant ir kt. 

 

Pastaba: socialines-pilietines veiklas gali siūlyti ir patys mokiniai. 
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Socialinės-pilietinės veiklos organizavimo  

2 priedas 

 

Kauno Martyno Mažvydo progimnazijos ........... klasės mokinio/ės ........................................... 

20....-20..... m. m. socialinės-pilietinės veiklos individualus planas 

Eil. 

Nr. 

Socialinės-pilietinės 

veiklos pavadinimas 

Numatoma vieta ir 

laikas 

Atsakingas asmuo Valandų 

skaičius 

1.     
 2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     
16.     
17.     
18.     
19.     
20.     

 

SUDERINTA  

Mokinio/ės vardas, pavardė, parašas 

......................................................................................................... 

 

Klasės auklėtojo/s vardas, pavardė, parašas 

............................................................................................. 
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Socialinės-pilietinės veiklos organizavimo 

3 priedas 

 

Kauno Martyno Mažvydo progimnazijos    .............. klasės 

mokinio/ės................................................................................. 

20....-20..... m. m. socialinės-pilietinės veiklos apskaita 

 

Eil. 

Nr. 

Veiklos 

pavadinimas 

Data Vieta Val. 

sk. 

Patvirtinančio 

asmens vardas, 

pavardė, 

pareigos, 

parašas 

Mokinio 

įsivertinimas/ 

refleksija 

Mokinio   

parašas 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        

17.        

18.        

19.        

20.        

Klasės auklėtojo/s komentarai Iš 

viso 

Klasės 

auklėtojo/s 

vardas, 

pavardė 

Įvertinimas Parašas 
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Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024  

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

6 priedas 
 

 
 

PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO, 

EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS ĮVYKIO AR ĮVYKIO, KELIANČIO 

PAVOJŲ MOKINIŲ SVEIKATAI IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR ESANT 

APLINKYBĖMS PROGIMNAZIJOJE, DĖL KURIŲ UGDYMO PROCESAS NEGALI 

BŪTI ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO 

BŪDU 
 

 
 

1. Priedas reglamentuoja mokinių, besimokančiųjų pagal pradinio, pagrindinio ugdymo programas, 

ugdymo organizavimą karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio, keliančio 

pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybėms progimnazijoje, dėl kurių 

ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu. 
 

2. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio (ekstremali temperatūra, gaisras, 

potvynis, pūga ir kt.), keliančio pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau – ypatingos 

aplinkybės) ar esant aplinkybėms progimnazijoje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti 

organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu (progimnazija yra dalykų brandos 

egzaminų centras, vyksta remonto darbai progimnazijoje ir kt.), ugdymo procesas gali būti 

koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu (toliau – nuotolinis mokymo būdas). 
 

3. Ekstremali temperatūra progimnazijos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje: 
 

3.1. minus 20 °C ar žemesnė – 1–4 ir 5 klasių mokiniams; 
 

3.2. minus 25 °C ar žemesnė – 6–8 klasių mokiniams; 
 

3.3. 30 °C ar aukštesnė – 1–8 klasių mokiniams. 
 

4. Progimnazijos direktorius, nesant valstybės, savivaldybės lygio sprendimų dėl ugdymo proceso 

organizavimo esant ypatingoms aplinkybėms ar esant aplinkybėms progimnazijoje, dėl kurių ugdymo 

procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, gali priimti 

ugdymo organizavimo sprendimus: 
 

4.1. mažinančius / šalinančius pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei; 
 

4.2. laikinai stabdyti ugdymo procesą, kai dėl susidariusių aplinkybių progimnazijos aplinkoje nėra 

galimybės jo koreguoti ar tęsti ugdymo procesą grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo 

proceso organizavimo būdu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo būdu, pvz., sutrikus 

elektros tinklų tiekimui ir kt., ugdymo procesas progimnazijos direktorės sprendimu gali būti laikinai 

stabdomas 1–2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi būti stabdomas ilgesnį laiką, progimnazijos 

direktorius sprendimą dėl ugdymo proceso stabdymo derina su Kauno miesto savivaldybės 

administracijos švietimo skyriaus vedėju; 
 

4.3. ugdymo procesą ar jo dalį organizuoti nuotoliniu mokymo būdu, kai nėra galimybės tęsti ugdymo 

proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu. 

Progimnazijos direktorius sprendimą ugdymo procesą ar jo dalį organizuoti nuotoliniu mokymo būdu 

prima Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas formų ir mokymo organizavimo tvarkos 

aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birželio 28 d. 

įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo 

studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, nustatyta tvarka. 
 

5. Valstybės, savivaldybės lygiu ar progimnazijos direktoriaus sprendimu ugdymo procesą ar jo dalį 

organizuodama nuotoliniu mokymo būdu, progimnazija: 
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5.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo būdu organizuoti, atsižvelgdama į 

progimnazijos ugdymo plane numatytus sprendimus nuotoliniam mokymo procesui organizuoti, 

Bendrųjų ugdymo planų nuostatas;  
 

5.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, patvirtintu 

Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. įsakymu Nr. V-1006 

„Dėl Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo patvirtinimo“; 
 

5.3. įvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo būdu. Išsiaiškinus, 

kad mokinio namuose nėra sąlygų mokytis, sudaromos sąlygos mokytis progimnazijoje, jeigu 

progimnazijoje nėra aplinkybių, kurios keltų pavojų mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant galimybių 

ugdymo proceso organizuoti progimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai perkeliamas į 

kitas saugias patalpas;  
 

5.4. susitaria dėl mokinių emocinės sveikatos stebėjimo, taip pat dėl mokinių, turinčių specialiųjų 

ugdymosi poreikių, ugdymo specifikos ir švietimo pagalbos teikimo; 
 

5.5. įgyvendindama ugdymo programas, ne mažiau kaip 50 procentų ugdymo procesui numatyto laiko 

(per savaitę ar mėnesį) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 50 procentų – asinchroniniam 

ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmė – iki 90 min.; 
 

5.6. pertvarko pamokų tvarkaraštį, pritaikydama jį ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu mokymo 

būdu: konkrečios klasės tvarkaraštyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui skiriamas 

pamokas;  
 

5.7. pritaiko pamokos struktūrą sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsižvelgdama į mokinių 

amžių, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus; 
 

5.8. susitaria dėl mokymosi pagalbos mokiniui teikimo būdų ir savalaikiškumo, dėl užduočių, 

skiriamų atlikti namuose toje pačioje klasėje, apimties, pobūdžio, dėl mokymosi krūvių stebėsenos ir 

jų koregavimo, grįžtamosios informacijos teikimo, dėl mokinio darbotvarkės nustatymo, 

atsižvelgdama į mokinių amžių; 
 

5.9. numato mokinių ir jų tėvų (globėjų, rūpintojų) informavimo būdus;  
 

5.10. paskiria asmenį (-is), kuris (-ie) teiks bendrąją informaciją apie ugdymo proceso organizavimo 

tvarką, švietimo pagalbos teikimą, komunikuos kitais aktualiais švietimo bendruomenei klausimais 

tol, kol neišnyksta ypatingos aplinkybės ar aplinkybės, dėl kurių ugdymo procesas progimnazijoje 

negalėjo būti organizuojamas kasdieniu būdu. Informacija apie tai skelbiama progimnazijos 

tinklalapyje;  
 

5.11. numato planą, kaip, pasibaigus ypatingoms aplinkybėms, sklandžiai grįžti prie įprasto ugdymo 

proceso organizavimo; 
 

5.12. numato, kaip prireikus dalį ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo būdu ir dalį 

grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu; 
 

5.13. numato kaip atskirų dalykų (arba dalyko dalies) mokymuisi gali perskirstyti klases ir sudaryti 

laikinąsias grupes iš paralelių klasių mokinių arba apjungdama ne daugiau nei dviejų gretimų klasių 

mokinius.  
 

____________________________________ 
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Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024  

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

        7 priedas 

 

PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS, PAGRINDINIO UGDYMO 

INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS  

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuotą ar pagrindinio ugdymo 

individualizuotą programą, individualus ugdymo planas sudaromas, atsižvelgiant į mokinio 

individualaus ugdymo pagalbos planą, galias ir gebėjimus, kylančius dėl nežymaus intelekto 

sutrikimo, mokymosi formą, mokymo organizavimo būdą.  

2. Dalykus, pradedamus mokytis konkrečioje ugdymo programoje, progimnazija įgyvendina pagal 

dalyko individualizuotas bendrąsias programas. 

3. Mokinio, kuris mokosi pagal individualizuotą pradinio ugdymo ir individualizuotą pagrindinio 

ugdymo programą mokymosi pasiekimai vertinami vadovaujantis Progimnazijos pasiekimų ir 

pažangos vertinimo tvarkos aprašu, atsižvelgiant į mokinio galias ir individualizuotoje programoje 

numatytų ugdymo tikslų pasiekimą.  

4.  Mokymas namie organizuojamas vadovaujantis ugdymo plano II skyriaus V skirsniu. Mokyti 

namie skiriamos ne mažiau kaip 296 valandos per metus, iš kurių iki 74 pamokų per metus skiriama 

specialiosioms pamokoms ar pratyboms.  

 

II SKYRIUS 

PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 

5. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuotą programą, ugdymo planas 

sudaromas vadovaujantis ugdymo plano 61 punktu. 

5.1. Mokiniui, turinčiam kalbėjimo ir kalbos sutrikimų, individualioms ir grupinėms specialiosioms, 

logopedo pratyboms 1–4 klasėse skiriama 35 ir daugiau pamokų per metus (1 pamoką per savaitę), 

jas išdėstant tolygiai ar pagal mokinio poreikius, atsižvelgiant į pedagoginės psichologinės tarnybos 

rekomendacijas. 

 

III SKYRIUS 

PAGRINDINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 

6. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą programą dėl nežymaus 

intelekto sutrikimo, ugdymo planas rengiamas vadovaujantis ugdymo plano 66, 67 punkte nustatytų 

dalykų programoms įgyvendinti pamokų skaičiumi, kuris, atsižvelgiant į mokymosi formą ir mokymo 

proceso organizavimo būdą, koreguojamas iki 35 procentų, pritaikant ugdymo turinį asmens 

specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui įgyvendinti: 

6.1. keičiamas dalykams skirtų pamokų skaičius; 

6.2. numatoma papildoma  mokytojo pagalba; 

6.3. planuojamos specialiosios pamokos; 

6.4. didinamas pamokų skaičius, skirtas meniniam, technologiniam ugdymui, socialinei veiklai, 

karjeros ugdymo kompetencijoms ugdyti; 
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6.5. keičiamas specialiųjų pamokų, pratybų ir individualiai pagalbai skiriamų valandų skaičius per 

mokslo metus, atsižvelgiant į mokinio reikmes, švietimo specialistų , vaiko gerovės komisijos ir 

pedagoginės psichologinės tarnybos reikalavimus. 
 

 
__________________________________ 
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Kauno Martyno Mažvydo 

progimnazijos 2023–2024  

mokslo metų pradinio ir 

pagrindinio ugdymo programų 

ugdymo plano 

         8 priedas 

 

UŽSIENIEČIŲ, TURINČIŲ TEISĘ NUOLAT AR LAIKINAI GYVENTI LIETUVOS 

RESPUBLIKOJE, IR LIETUVOS RESPUBLIKOS PILIEČIŲ, ATVYKUSIŲ AR 

GRĮŽUSIŲ GYVENTI LIETUVOS RESPUBLIKOJE, UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Kauno Martyno Mažvydo progimnazija (toliau – progimnazija), priimdama mokytis pagal 

pradinio, pagrindinio I dalies programą užsieniečius, turinčius teisę nuolat ar laikinai gyventi 

Lietuvos Respublikoje (toliau – užsieniečiai), Lietuvos Respublikos piliečius, atvykusius ar grįžusius 

gyventi Lietuvos Respublikoje (toliau – grįžę ar atvykę Lietuvos piliečiai), vadovaujasi Nuosekliojo 

mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos 

švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. balandžio 5 d. įsakymu Nr. ISAK-556 „Dėl Nuosekliojo 

mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprašo patvirtinimo“ (aktualia redakcija), ir 

2023–2024 ir 2024–2025 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų 

bendraisiais ugdymo planais (toliau – Bendrieji ugdymo planai). 

2. Siekiant, kad užsieniečiai, grįžę ar atvykę Lietuvos piliečiai įgytų pakankamų lietuvių kalbos 

gebėjimų ir kompetencijų, būtinų mokytis Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklose ir sėkmingai 

kalbinei ir kultūrinei integracijai, mokykla užtikrina lietuvių kalbos mokymąsi bendrosios paskirties 

klasėse teikdama papildomas konsultacijas lietuvių kalbos mokymuisi laikinosiose grupėse. 

 

II SKYRIUS 

UGDYMO ORGANIZAVIMAS BENDROSIOS PASKIRTIES KLASĖSE 

 

3. Bendrosiose klasėse užsieniečiai, grįžę ar atvykę Lietuvos piliečiai mokosi visų bendrojo ugdymo 

dalykų pagal pradinio, pagrindinio I dalies ugdymo bendrąsias programas, įgyvendinamas 

vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 17 punkto nuostatomis. 

4. Mokiniui, atvykus į mokyklą, kartu su tėvais (globėjais, rūpintojais) aptariamas preliminarus 

mokinio adaptacijos laikotarpis ir sudaromas individualus ugdymosi planas, kuriame numatoma: 

4.1. lietuvių kalbos mokymosi tikslai, mokymosi būdai, intensyvumas, papildomų konsultacijų 

forma; 

4.2. bendrojo ugdymo dalykų mokymosi perspektyvos, galimas pamokų, skirtų tam tikrų dalykų 

mokymuisi, laikinas perskirstymas arba laikinas tam tikrų dalykų mokymosi sustabdymas tam, kad 

būtų skiriama daugiau laiko lietuvių kalbos mokymuisi; 

4.3. pasiekimų vertinimo dažnumas, grįžtamojo ryšio teikimo formos, mokymosi pagalbos 

galimybės; 

4.4. dalyvavimas neformaliojo vaikų švietimo veiklose. 

5. Siekiant veiksmingo lietuvių kalbos mokymosi: 

5.1. 1–4 klasių mokiniai mokomi lietuvių kalbos ir literatūros dalyko kartu su bendraklasiais taikant 

panardinimo metodą ir pastoliavimo praktiką, padedančią mokiniui įveikti kliūtis mokymosi procese. 

Vadovaujantis Mokymo lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprašo, patvirtinto 

Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 „Dėl Mokymo lėšų 

apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, 1 priedo 1.2.4 
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papunkčiu  mokiniui skirtos papildomos lėšos naudojamos tikslinių individualių ar grupinių 

konsultacijų organizavimui;  

5.2. 5–8 klasių mokiniams tikslinga lietuvių kalbos mokymą tam tikrą laikotarpį (ne ilgiau kaip vienus 

metus) organizuoti atskirai nuo klasės pagal Lietuvių kalbos pagal kalbos mokėjimo lygius (A1–B2) 

bendrąją programą, patvirtintą Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. 

rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269 „Dėl Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

bendrųjų programų patvirtinimo“. Lietuvių kalbos mokymui skiriama ne mažiau pamokų, nei 

numatyta Lietuvių kalbos ir literatūros dalykui mokantis pagal Lietuvių kalbos ir literatūros bendrąją 

programą. Taip pat organizuojamos papildomos individualios ar grupinės konsultacijos lietuvių 

kalbos gebėjimams įtvirtinti ir plėtoti.   

6. Mokant užsieniečius, grįžusius ar atvykusius Lietuvos piliečius lietuvių kalbos bendrosios 

paskirties klasėse taikoma komunikacinė kalbos mokymo prieiga.  

7. Mokantis bendrojo ugdymo dalykų mokymas individualizuojamas ir diferencijuojamas, 

atsižvelgiant į ankstesnę dalyko mokymosi patirtį ir kalbos mokėjimo lygį. Būtina užtikrinti, kad 

nepakankamas lietuvių kalbos mokėjimas nesudarytų prielaidų atsirasti dalyko mokymosi spragoms.  

8. Mokinio mokymosi pažanga vertinama formuojamuoju būdu. Pasibaigus adaptaciniam 

laikotarpiui, nustatomas mokinio kalbinės kompetencijos lygmuo, įvertinimas jo pasirengimas toliau 

mokytis su bendraamžiais mokinio amžių atitinkančioje klasėje arba identifikavus didesnius 

mokymosi skirtumus, mokiniui gali būti siūloma mokytis metais žemesnėje klasėje. Antraisiais 

metais, o jei reikia ir ilgiau, mokiniui sudaromos sąlygos toliau plėtoti lietuvių kalbos gebėjimus 

laikinojoje grupėje arba individualiai.  

 

___________________________________ 
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